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Min birra

Varraborasdavddaid searvi lea riikkaviidosa$ organisasuvdna mii lea
sihke daid olbmuid varas geain lea dahje lea leamas varraborasdavddaide
gullevas buozalmas, ja sin oapmahaccaid varas.

Min valdoaigumus lea doarjut lahtuideamet buoret eallimii.

Dan aigumusa vuodul mii dahttut berostumiin vaikkuhit doaimmaideametguin eisevald-
diide ja dearvvasvuoda dsahusaide ja buoridit servodagas olbmuid dieduid varraboras-
davddaid ja Varraborasdavddaid searvvi doaimmaid birra. Min doaimmaid dehélas oassi lea
diedihit miellahtuidasamet ja olbmuide muduid varraborasdavddaid buoridanovdaneami ja
odda buoridanvugiid mat leat valdojuvvon atnui. Ahte min miellahtut ozZzot odda dieduid
lea min doaimmaid dehalas oassi.

Varraborasddvda A rdjis A rddjai lea dehalas buvtta dan diehtojuohkinbargui. Sutnje gii oazzu
diehtit alddis leat varraborasdavda, lea garra ja eallima nuppastahtti dahpahus, dakkar mas
sihke buohcci olmmos ja su oapmahaccat fertejit algit vuhtii valdit ollu odda saniid ja doah-
pagiid. Gihpa lea hdbmejuvvon alfabehtala¢cat vai dutnje lea alki gdvdnat dihto doahpagiid
ja cilgehusaid. Gihppagis gavnnat medisiinnalas fidnodoahpagiid mat cilgejit sierranas
varraborasdavdaslajaid ja man bahds dasis dat leat, ja dasto vel iskkademiid, iskosiid valdima
ja sierranas dikSunvugiid birra. Mii leat geahccalan alkit ja c¢ielgasit ¢ilget visot mii olbmui
sahttd orrut vattis.

Mii doaivut ahte Varraborasddvda A rdjis A rddjai nammasas gihpa $addé dutnje veahkkin ja
geavatlas avkin leacc¢at dal gieskat buohccan dahje guhkibus diggi juo buohcan varraboras-
davdda. Doaivut ahte oapmahaccaidege lea dvki oazzut dieduid maid dat gihpa falla. Jos
dus lezzet arvalusat dan gihppagii: Varraborasdavda A rajis A radjai, omd. jos vailot sanit ja
doahpagat, dahje jos juoida lea vejolas buoridit, de valdde oktavuoda min ¢allingoddai.

Varraborasddvda A rdjis A rddjai nammasas gihppaga doallevaivuoda lea Anders Waage
darkon guhte lea NTNU professor ja vel Bassi Olav hospitala varraborasdavddaid ossodaga
bajibus doavttir.

Lassin dan min dieduid ja oahpu juohkki doibmii min dehaleamos doaimmaide gullet maid
“I margen” nammasas miellahttobladdi, doaibmi neahttasiidu ja sosidla mediat. Mii doarjut
ja jodihit maid ovttadildlas olbmuid oktavuodaid masa servet olbmot geain lea dahje lea
leamas varraboradavddaide gullevas buozalmasat - ja sin oapmahaccatge.

Jahkésaccat mii lagidit dihto buozalmasmearkkaid giedahalli semindraid, sihke lahtuideamet



varas geat gullet buozalmasslajaide mat deaividit ollu olomuide, ja vel daid varas geain leat

sierra ja harvves davdamearkkat.

Eanet dieduid min birra ja ovttadilalas olbmuid balvalusdoaimmaid birra don gavnnat min
neahttasiidduin. Ovttasradiid mii leat gievrrabut - diedit iezat Varraborasdavdasearvai das:

www.blodkreftforeningen.no

Varraborasdavda A rajes A radjai,
namalassii diedut alggu rajes lohppii.

A

Aferese - Aferese. Dat satni mearkkasa
«ahte juoga sirrejuvvo juosta». Dat lea
vuohki mo sillet gullevas osiid, omd vilges
varraseallaid dahje vara vuoddoseallaid
varas (leukaferese), dahje mo viezzat
varralaktasa varas (plasmaferese). Aferese
nammasas vuohki adnojuvvo dalle go vara

lasihit olbmui ja go borasdavdda dalkkodit.

Aggressiv — Agressiiva. Satni mearkkasa
bahalunddot ja johtilit bahaneaddji
borasdavdaslaja.

Akselerende fase - Davdda jodalmuvvi
badji. Dat mearkkasa ahte kronalas
myelogena levkemiija (KML) bahdna. Dan
baji dovdomearka lea ahte blastaseallaid
(lattakeahtes varraseallaid) mearri varas ja
addamiin lea 10 proseantta rdjis gitta 19
proseantta radjai.

Akutt — (Akuhtta) Fahkkatlas.
Go dearvvasvuodalas dahpéahussii

geavahuvvo satni «akuhtta», de dat
mearkkasa ahte buozalmas lea ¢uozzilan
fahkka dahje johtilit, ja ahte dan lea darbu
hoahpus diksut, vai ii bahan ain eambbo.

Akutt lymfatisk leukemi (ALL) -
Fahkkatlas lymfoblastalas varraboras-
ddavda. Dat lea bahas varraborasdavda.
Sivva lea go vdlmmakeahtes vilges varra-
seallat juohkasit bissankeahtta. Davddalas
varraseallat maid gohcodit lymfoblastan
(Geahca Lymfoblésttaid), eai séhte laddat
dearvvas vilges varraseallan (Geah¢a Lymfo-
syhtaid). Lymfoblasttaid lassaneapmi sahttd
goahcat dabalas varraseallaid Saddamis. ALL
lea dat borasddvda mii deaivida mandide
davjjimusat.

Akutt myelogen leukemi AML) -
Fahkkatlas varraborasdavda. Dat ¢uozzila
go lattakeahtes vilges varraseallat juohka-
sisgohtet bissankeahtta. Mii dan varrabo-
rasdavdda earuha fahkkatlas lymfahtalas
varraborasdavddas (ALL), leat dan lattakeah-
tes varraseallat, eaige lymfoblasttat (Geah¢a
Lymfoblasttaid). Lattakeahtes varraseallat
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leat sihke granulosyhtaid (namalassii
dihtoldgan vilges varraseallaid dlgodassi,
daid main lea dehalas doaibma davddaid
eastadeaddji vuogadagas), ja erytrosyhtaid
(rukses varraseallaid) ja/dahje trombosyh-
taid (vardimiid bisseheaddji davdnasiid)
algodassi. AML nammasas$ borasdavda

lea ravesolbmuid dabaleamos fahkkatlas
varraborasdavda, ja buohkanassii dat gok¢a
85 proseantta buot borasdavddain.

Akutt promyelocytt leukemi (APL) -
Fahkkatlas promyelosyhtta nammasas
varraborasdavda (APL). Unna ja dattetge
dehdlas jovkkos mii gullad dasa mii goh¢o-
duvvo «Akutt myelogen leukemi» (AML)
dévdan, ja dan dovdomearka lea ahte
varraborasdavdda seallain leat kromosoma
15 ja kromosoma 17 juogadan genehtalas
avdnasiid. Davjjes dovdomearka lea ahte
divisohasain lea varddmusvarra sturron,

ja sis japmet 10-15 proseantta ovdalgo 30
beaivvi leat vassan, vaikko sii 0zzot divisu
dalldnaga. Go dat badji lea meaddil, de leat
dattege viehka buorit doaivagat buorranit,
ja eatnasat duodai dearvvasmuvvet. Dik3u ii
leat nugo duoidda nuppiid AML davddaide.

Albumin - Albumiidna. Dat lea proteiidna
(mannevielgadas) mii lea varas. Vuoivvas
dan buvttada, ja dan valdodoaibma

lea varas fievrridit eard proteiinnaid ja
avdnasiid. Albumiidna lea maid dehdlas
danne go dat doalada laktasiid varas, vai eai
bahkke oazzdi ja dagahit bohtanemiid.

Allmennlege - Dabalas doavttir. Sus lea
déabélas medisiinnas erenoamas buorre
oahppa. Dabélas doaktdrat leat dabalaccat
dihto olbmuid bissovas doaktarat. Dabalas
doaktarat sdhttet maid leat doaimmas

doavttervalmmus, buohcceviesuin ja
dearvvasvuoda guovddaziin.

Allogen - Allogena. Doaba mearkkasa
«nuppi olbmos vizzojuvvon» (greikkagiela
allo(s) = eard). Satni geavahuvvo go
divsSohassii lasihuvvo nuppi olbmos vizzon
varra dahje vuoddoseallat.

Amyloidose - Amyloidose. Mearkkasa
harvvesjovkosa$ ddvddaid maidda sivva lea
ahte amyloida ruzit (proteiinnaid ¢oahkka-
neapmi) lassanit rupmasii jogo ovtta orgdnii
dahje eanebuidda. Dat darvanan ruzit

harve javket ihcalassii ja sahttet vahagahttit
orgdna(id) doaibmamusa ja nu dagahit
dévdda go ¢uhcet daid dabalas goddosii.
Dat orgénat maidda dat sahtta geavvat, leat
omd. manimuccat, vuoivvas, vaibmu ja liiki.

Andrelinjebehandling - Nuppi linnja
divsisodeapmi. Dat mearkkasa dalkasa
dahje div$Sodanvuogi mii drvaluvvo jos
divssohasa davda fas ihta algodivssu
manna.

Anemi - Anemiija. Davja Cilgejuvvon
varravailin dahje vuollegis varraprosean-
tan. Danne go dan dilis olbmos leat
menddo unnan rukses varraseallat (Geah¢a
Hemoglobin), de varra ii sahte sus nu bures
duostut ja fievrridit oksygena go livecii
galgan sahttit. Anemiija geazil olmmo3
davja Sovkkoda ja dovda alddis leat vea-
juhisvuohta, vdibasat ja ahte johtilit vaiba,
Sieddaluvva ja darbbasa eambbo oaddit.

Antiemetisk - Antiemehtalas. Délkasat
mat geahpedit dahje eastadit malttasvuoda
ja vuoksima.
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Antigen - Antigena. Avdnasat dahje
molekylat maid rumas atna vierisin ja mat
dagahit immunavuostélastima. Dat dvdnasat
séhttet omd. leat bakteraide, guobbariidda,
virusiidda dahje parasihtaide gullevas oasit.
Séni Antigena oasit leat anti (body) generator
- «vuostedvnnasgenerahtor».

Antistoff - Vuosteavnnas. Juogalagan
proteiinnat maid immunavuogadat
buvttada vai sahttd vuostalastit antigena
nammasas vasalas avdnasiid. Guhtege
vuostedvnnas sahtta darvanit dusiefal
ovtta sierraldgan antigenii, ja ulbmil
dainna darvéanemiin lea dussadit antigena.
Muhtun vuostedvdnasat sahttet njuolga
dussadit antigena ja nuppit fas alkidahttit
vilges varraseallaid vejolasvuoda dussadit
antigena. Vuosteavnnas lea juogaldgan
immunoglobuliidna (Geah¢a Immuno-
globuliinna) mii vuolga pldsmaseallain
(dihtolagan vilges varraseallain).

Aplastisk — Aplastalas. Dat doaba ¢ilge
vdilevas vejolasvuohta odda goddosiidda
saddat ja ovdanit.

Aplastisk anemi - Aplastalas anemiija.
Varraddvda mas olbmo addamiin vailu
vejolasvuohta buvttadit seallaid mat
dasto jodasedje varas. Buohcci olbmui
das vuolgd anemiija dahje varravaili (dilli
mas buohccis leat menddo unnan rukses
varraseallat) ja hearkivuohta sihke vulssiide
(danne go vdilot vilges varraseallat) ja
eanet varddmusaide (go varas leat unnan
varddmusaid hehttejeaddji dvdnasat
(trombosyhtat).

Apoptose — Apoptose. Dat satni adno-
juvvo dallege go ¢ilgejit programmejuvvon

sealladussama, dili mas seallat japmet
regulerejuvvon ja bures gozihuvvon vuogi
mielde, vai eai vahagahte birrasa.

Aspirasjon - Aspirasuvdna. Vuohki mo
naluin lea vejolas olbmos viezzat addamiid
juogo diagnosttalas ulbmilii (darkilis
iskkadeami varas) dahje vejolasvuohtan
daid addamiid sirdit nuppi olbmui.

Asymptomatisk myelomatose —
Assymptomahtalas myelomatose.
Dakkar myelomatose mas ii vel leat vejolas
oaidnit ddvdda mearkkaid, dusse lassanan
dévddalas pldasmaseallaid meari, ja ahte
vejolas lea duodastit M-komponeanttaid
varas dahje guccas. Dan namahus lea maid
cagadeaddji myelomatose.

Autoimmunitet — Autoimmunitehta.
Dat mearkkasa ahte go olbmo rupmasa
dévddaid hehttejeaddji vuogadat
jorggeha olbmo ieZas rupmasa vuosta
ja buvttadisgoahta vuostedvdnasiid mat
¢uhcet dearvvas rumasgoddosiidda.

Autolog - Autologa. Doaba man
mearkkaSupmi lea «<vuolgén ovttat olbmos»
(vuoddu lea greikkagiela autos = ie$). Sani
atnet omd. go du rupmaiii lasihit du iezat
vuoddoseallaid mii $adda leat «autologa
vuoddoseallaid lasiheapmi» (autologa
vuoddoseallaid lasiheapmi).

B

B-2 mikroglobulin - B-2 mikroglo-
buliidna. Dat proteiidna lea gdvdnon
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rupmasa seallaid bajildasas. Dan proteiinna
dévjodaga lea maid vejolds mihtidit varas.
Dan proteiinna mearit maid mihtidit varas,
sahttet lassanit go olbmos lea myeloma-
tose, juoga mii sahttd mearkkasit heajut
prognosa.

Bakterier — Baktearat. Dat leat dakkar
mikro-organismmat mat sahttet dagahit
vulssiid.

B-celle - B-sealla. Dasa lea maid namahus
B-lymfosyhtta mii lea juogalagan vilges
varrasealla man 4lgu lea addamiin. Dat gulla
olbmo rupmasa immunavuogadahdkii.

BCL-2 — BCL-2. Dat lea proteiidna mii

lea sealla siskkozis ja man doaibma lea
reguleret seallajgmu (Geahca Apoptose) ja
headustit seallajamu.

BCL-2-hemmere - BCL-2-headusteaddjit.

Dat lea dahkodvnnas mii headusta (bisseha)
BCL-2 nammasas proteiinna. Soames
borasdavdaslajain dat proteiidna sahtta

leat menddo alla mearis, ja dalle borasdav-
daseallat sahttet ceavzit ja viidanit. Go mii
headustit BCL-2, de lea vejolas goddit boras-
davdda guoddi sealla programmejuvvon
seallajamuin (Geahca Apoptose).

BCR-ABL - BCR-ABL. Namahus dakkar
gena-avdnasa varas mii johtd lotnolassii
kromosoma 9 ja kromosoma 22 gaskka. Dat
buktd aigai odda enzyma (Geah¢a Enzyma)
mii lea Kronalas myelogena leukemi (KML)
nammasas borasdavdda valdosivva.

Behandlingslinjer — Dalkkodanlinnjat.
Dat ¢ajehit gokko guhtege dikSunvuohki lea
dikSunrdiddus maid dat ¢uvvot. Vuosttamus

dikSunvuohki lea «vuosttaslinnja dikSu»,
nubbi dikSuvuohki man geavahit go algo-
divisu mannd lea bahdneapmi, lea «nuppi
linnja dikSu», ja nu ain.

Behandlingsprotokoll - DikSumii
gullevas beavdegirji. Darkilis plana
mas lea vejolas oaidnit makkar sierranas
doaibmabijuid alggahit ddvdda juogo
geahpedeapmai dahje buorideapmai.

Behandlingsrefrakteer — DikSun-
refrakteara. Dan doahpaga atnet diksui
mas ii $at leat avki.

Benmargskreft - Adaborasdavda.
Geah¢a Myelomatose.

Benmargsprove - Adaiskkus. Spirralis
dahje mielgadavttis valdojuvvo ada iskosa
varas. Dakkar iskosa lea dehalas ¢adahit
gévnnahan dihtii leago ddvda rupmasa
varraseallabuvttadeamis. Go néluin vizzet
rupmasis addama, de njammasa maid
dékteaddama lavttas iskosii (aspiraSuvdna),
ja débdlaccat valdojuvvo goddosa iskkus
seamma sajis (biopsiija).

Benmargsutstryk — Adanjoada.
Iskkadeapmi mii ¢adahuvvo sierranas
davddaid geazil. Addamii gulleva3
seallat njuvdojuvvojit asehaccat miehta
kladssaduolbbu, ja das dat ivdnejuvvojit ja
iskkaduvvojit mikroskohpas.

Bindevev - Canagodus. Rupmasii gullevas
dihtoldgan godus.

Biomarker - Bioc¢ujuheaddji. Dat lea bio-
logala$ dvnnas mii adnojuvvo go lea darbu
mihtidit ddvdda viidodaga ja ovdaneami,



dahje fidnet das prognosttalas dieduid.

Biopsi — Biopsiija. Rupmasii gullevas
godasoasas (omd. addamas) mii vizzojuvvo
rupmasa orgdnain, vai dan sahttet iskkadit
ja diagnostet mikroskohpain.

Bisfosfonater - Bisfosfonahtat. Ovtta
jovkui gullevas rahkaduvvon dalkasat mat
bahcet olbmo dakteriggai ja hehttejit dakte-
rikki smoarrumis javkamassii. Daid geavahit
ee. myelomatose dikSumii, vai livecii vejolas
hehttet dakteriggdi ¢uohcci davddaid.

BiTe, BiTe-antistoffer - BiTe, BiTe-
vuosteavdnasat. Doaba lea vuolgan
engelasgiela saniin Bi-spesific T-cell Engager.
Dat adnojuvvojit oddalagan dalkasiid varas
main lea dakkar vuostedvnnas mii sahtta
oktanaga ¢atnat oktii guokte sierraldgan
seallaslaja, namalassii ovtta T-sealla ja ovtta
borasdavdda sealla. Ulbmil lea ahte go dat
guokte sealla lahkoneaba nubbi nubbai,
de T-sealla falleha borasdavdda sealla. Dat
dikSunvuohki mas atnet BITE-vuoste-
avdnasiid, lea juogaldgan immunaterapiija.

Bivirkninger — Oalgec¢uozahusat. Doaba
¢ujuha dalkasiidda dahje eard diviSodeap-
mai gullevas sdvakeahtes ¢uohcimiidda. Mii
sahttit earuhit oanehisaigdsas oalgecuoh-
cimiid ja guhkesaigasas oalgecuohcimiid.
Oanehisaigasas oalge¢uohcimiidda gulla
omd. mélttasvuohta, ja guhkesdigasas
oalgecuohcimiidda gullet omd. vuoimme-
hisvuohta ja nearvvaide geavvan vahagat.
Ollugiidda deaividit maid psyhkalas
oalge¢uohcimat, dakkarat mat dahpahuvvet
sutnje gii lea leamas borasdavdda buori-
deadd;ji div3sus, dahje geasa leat dahpa-
huvvan mannidis dahje bistevas vahagat

su borasdavdda dahje buorideaddiji divssu
geazil.

Blastceller - Blastaseallat. Satni
mearkkasa olbmos lattakeahtes seallaid.

Blastkrise - Blastaheahti. Satni mearkkasa
ahte borasdéavda lea buohccis (myelogena
leukemiija (KML)) ovdanan bahds dassai ja
$addan bistevas borasddvdan. Okta Cielga
dovdomearka mii duodasta ahte buohccis
lea blasta-heahti, lea ee. dat go blasta-
seallat (lattakeahtes varraseallat) leat vara ja
addamiid varraseallaid olles mearis badjel
20 proseantta. KML nammasas blastaheahti
sulastahtta fahkkatlas leukemiijii ja
dikSojuvvo dego livecii seamma davda.

B-linje ALL - B-linnjasa$ ALL. Dat lea
dakkar fahkkatlas lymfoblastalas leuke-
miija mii ihta B-seallain mat leat immuna-
suodjalussii guovttelagan dehalas vilges
varraseallat.

Blodceller - Varraseallat. Varas leat
rukses varraseallat mat geahppain fievrridit
oksygena rupmasa sierranas organaide,
vilges varraseallat mat vuostélastet
vul$siid, ja trombosyhtat mat dagahit vara
gieluiduvvama vai vardimat bissanit.

Blodcelle - Varrasealla. Varrasealla lea
varas, muhto buvttaduvvo addamis. Olbmo
varraseallain leat golmmalagan valdoslaja
(rukses varraseallat, vilges varraseallat ja
trombosyhtat).

Bloddannende stamcelle - Vara dahkki
vuoddoseallat. Daid seallaid goh¢odit
maid lattakeahtes dakteadaseallan. Geahca
maid Vuoddoseallaid.
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Blodkreft — Varraborasdavda.
Coahkkedoaba dakkar borasdavddaid
vdras mat ¢uozzilit varadahkki goddosiin,
ovdamearkka dihtii addamiin, dahje
rupmasa davddaid eastadeaddji
vuogadaga seallain. Varraborasdavddat
leat golmmaldganat: leukemiija (go vilges
varraseallaid lohku lassana menddo

ollu rukses varraseallaid ektui ja Saddet
daidda vahdgin), lymfaborasddvda (go
lymffa ealddaga fievrrideapmi ja ruziid
javkadeapmi ii Sat doaimma nugo
galggasii), ja myeloma (Geahca sani
Myelom) go varragolgosii ihtet Sattalmasat.

Blodforgiftning — Varramirkkohus.
Geahca doahpaga Sepsis!

Blodplasma - Varragolggus. Dat golggus
lea lavttas mas varraseallat govddodit,

ja dat mii vel bahcd go varas leat viezzan
buot (varra)seallaid sentrifugain. Geahca
doahpaga plasma!

Blodplate - Trombosyhtta.
Geahca doahpaga Trombosyhtal

Blodprosent - Varraproseanta.
Geahca Hb-arvvu!

Blodoverfgring - Vara lasiheapmi. Dat
mearkkasa ahte buohcci olbmo varrajohtui
lasihit vara dahje varrii gullevas osiid.
Varratransfusuvdnange dan goh¢odit.

Blodtapping - Varraluoitamus. Dainna
vugiin lea dabalds bisuhit vara dabalas
meari. Dan vuogi namahus lea maid fleboto-
miija dahje guhppen. Dat dikSunvuohki

lea dabalas daid divssohasaid varas geain
lea hemokromatose nammasas davda (go

ruovdi ruhpaluvva sierranas rumasosiide) ja
polycytemiija (go rukses varraseallaid mearri
lassana varrii). Dat lea aramus vuohki dain
dikSunvugiin maid dal atnet odda-aigasas
medisiinnas.

Blodutstryk - Varranjuvdin. Dat
¢adahuvvo sierranas davddaid geazil.

Varas goaikkanas njuvdojuvvo asehaccat
miehtd kldssaduolbbu, dat ivdnejuvvo ja
iskkaduvvo mikroskohpa stuorrudan govas.

Blgdningstendens - Vardamusat.
Varddmusat sahttet ddvjot mangga sierra-
nas dilis, omd. go varas vailot trombosyhtat
maid varra darbbasa gieluiduvvamii.

B-symptomer - B-buozalmasmearkkat.
Namahusa atnet borasdavdda arvat
eahpedarkilis buozalmasmearkkaid varas,
nugo febera, bivastuvvamiid ja rupmasa
deattu geahppaneami varas.

Brutons tyrosinkinaseinhibitor,
BTK-hemmer - Brutona tyrosin-kinase
eastadeaddji, BTK-eastadeaddji. Dat
odda dalkkas hehtte BTK doaibmamis.
Borasdavdda seallat darbbasit BTK
juohkasaddamii. Go BTK hehttejuvvo, de
borasdavdda seallaid 3addu bissana, ja
borasdavdda seallat jdpmet dasto. Délkkas
doaibma beaktilit KLL- ja earage B-seal-
ladévddaide. Bruton lea dan dutki namma
guhte Cilgii kinase manaid dihtolagan
immunavailli oktavuodas mainna sii leat
riegadan.

Burkitts leukemi — Burkitta leukemiija.
Harvves fahkkatlas lymfoblastalas
leukemiija (ALL) mii 4lga B-seallasldjas.



Burkitt’s lymfom - Burkitta lymfoma.
Harvves raksaborasdavda mii alga B-seal-
laslajas ja eanas deaivida manaide ja
nuorabus ravesolbmuide. Afrihkas dakkar
davdasladja falleha olbmo olloliid ja gaibbi,
ja doppe dat lea manaid dabaleamos
borasdévda. Nuorta-Afrihkas, namalassii
Ugéanddas, Kenijas ja Tanzaniijas bealli sis
gudet japmet borasdavdii, jApmet Burkitta
lymfoma geazil.

C

CAR-T - CAR vuolga saniin Chimeric
Antigen Receptor (CAR). CAR-T nammasas
sealla lea genalac¢cat nuppastuvvan T-sealla
mii doaibmd borasdavdda seallaid vuostai.
CAR-T sealladikSu mearkkasa ahte T-seallat
vizzojuvvojit buohcci olbmo varas. Daid
dasto nuppastuhttet genehtalac¢at go lasi-
hit gena mii ¢ilgejuvvo T-seallaid bajildasa
proteiidnan. Dakkar proteiidna aica boras-
davdasealla ja darvana dasa. Go T-seallat

ja borasdavdaseallat deaivvadit, de dan
deaivvadeamis T-seallat goddet borasdav-
daseallaid go div$Sohasa varra fas lasihuvvo
sutnje. Dakkar vara lasiheapmi buohccdi
¢adahuvvo néluiguin, ja dussefal oktii.

CD20 - CD20 lea cuozzaproteiidna

man dehalas doaibma lea buvttadit ja
sierranahttit B-seallaid plasmaseallan.
Daid leukosyhtaid logu (Geah¢a Leuko-
syhtaid!) main lea CD20, lea vejola$ mihtidit
vuoddun lymfoma ja leukemiija diagnoste-
mii. Dat proteiidna lea dehalas lymfoma ja
leukemiija dikSumii monoklonala vuos-
tedvdnasiiguin (Geah¢a Mmonoklondéla
vuostedvdnasiid!).
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Celledeling - Seallajuohkaseamit.
Rupmasa seallat nohket ja japmet. Vai
rupmasa seallamearri bissu nogakeahtts,
de lea vealttakeahtes darbu ahte sealla-
juohkaseamit ddhpahuvvet arrat seallaid
ovdaneamis. Seallat mat Saddet seallajuoh-
kaseami geazil, leat dibbas ovttalaganat.
Seallaid juohkdseami meari rupmasa
darbbut darkilit mearridit. Go olbmos

lea borasdavda, de dat mearridanveadiju
heairrahuvva rupmasis.

Cellegift - Seallamirkko.
Geahca Cytostatihka!

Cellegiftkur — Seallamirkkodiksu. Dén
doahpaga atnet go cilgejit divisodeami mas
addet buohccdi cytostatihka, seallamirkkuid.
(Geahca Cytostatihka!) Dakkar seallamirkko
atnima baji manna buohcci beassa fas
vuoinnastit, vai su rumas famuiduvasii.
Muhtun dahpéahusain borasdavdda
diagnosa geazil divssohassii addet
seallamirkkodivssu dussefal oktii.

Celleterapi — Seallaterapiija. Dakkar
divssus atnet ealli seallaid davdda
buorideapmai.

Cerebrospinalvaeske - Vuoignasiid
olgguldas biraslavttas. Dat mearkkasa
seamma laktasa mii lea ¢ielgeaddama ja
vuoignasiid birra.

Chemo Brain - Engelas namahus dan
oalgecuozahussii mii sahtta deaividit
go buohcci lea 0zZzon div$su seallamirk-
kuin. Dabalas mearkkat leat hedjonan
muitu, mielaguovddustanvéttisvuodat,
véttisvuodat muitit 433aziid darkilit ja planet
beaivvalas doaimmaid. Dat lea juogalagan
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«vuoinnalas mierka». Daidda davdameark-
kaide sahttet leat earage sivat.

CNS - CNS. Dat oanadus mearkkasa
guovdilis nearvavuogadaga masa gullet
vuoignasat ja ¢ielgeada.

CNS-profylakse — CNS-profylaksa. Dat
lea seallamirkko mii adnojuvvo dividohassii
vai borasddvda ii leava vuoignasiidda ja
¢ielgeaddamiidda.

Computertomografi (CT) — Dihtor-
tomorgrafiija. Radiologalas iskkadan-
vuohki mii geavadis mearkkasa ahte
divsSohas velleda benkii ja dasto viehka
farga fievrriduvvo dakkar apparahta
¢ada mii govvida su rupmasa ja dahka
¢adacuovgi govaid.

Cytogenetics — Cytogenetihkka. Dat
satni mearkkasa olbmo kromosomaid
(Geah¢a Kromosomaid!) ja kromosomala$
spiehkastagaid dutkama.

Cytokjemi - Cytokemiija. Dakkar
iskkadeapmi mas atnet ivdneavdnasiid go
isket olbmo ¢ielgeldktasa ja Cielgevara.

Cytostatika (cellegift) - Cytostatihka
(rievtti mielde seallamirkkot). Dakkar
délkasat mat hehttejit borasdavdda seallaid
$addamis. Dat déalkasat cuhcet maiddai
dabalas seallaide mat juohkasit johtilit,
nugo vuoktaseallat ja seakkacoali seallat
dahket. Danne buohccai débdlas oalge-
vdikkuhusat leat ahte son massa vuovttaidis
ja Saddd luhcasii. Soapmasat atnet dan sani
dussefal boarraseamos seallamirkkoslajaid
namahussan, ja soapmasat gis maiddai
odda-aigasas borasddvdda headusteadd;i

daélkasiid varas mat davja buorebut deivet ja
main leat eard oalgevaikkuhusat.

®

Diffust storcellet B-celle lymfom
(DLBCL) - Eahpetielga stuorraseallat
B-seallalymfoma (DLBCL). Dat lea bahas
alameahtti raksdborasdévda mii vuolga
immunavuogadaga B-lymfosyhtain.

DCLB lea lymfomii gullevas dabaleamos
vuollejoavku.

DNA - DNA lea min arbedvnnasvuoddu
mas leat buot min arbejuvvon
ieSvuodaide gullevas ¢oavdagat
(kodat). DNA lea guovttearppot botnjin
sivdniduvvon, ja dat lea seallavdibmosa
kromosomaide raddjojuvvon (Geah¢a
Kromosomaid!).

Dysplasi, dysplastiske celler —
Dysplasiija, dysplasttalas seallat. D4t
seallat leat jogo earaldganat oaidnit dahje
dakkarat mat leat vihkaduvvan laddamis,
muhto mat dattege eai leat dabalas
borasdavdaseallat.

E

Eksperimentell behandling -
Guorahallandik$u. Dan div33us guorahallet
dalkasiid avkki ja oalgevdikkuhusaid maidda
eai vel leat doarvdi duodastusat dahje
eisevalddiid dalkkasdohkkeheapmi. Geah¢a
Klinala$ dutkama!
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Ekstrakorporal fotoferese - Rupmasa
olggobeallasas fotoferese. Geah¢a
Fotoferese!

Elektroforese - Elektroforese. Dat lea
laboratorialas teknihkka mas atnet elravnnji
go dutket vara ja gucca proteiinnaid osiid.

Enzym - Enzyma. Enzymaid élget seallain,
ja dat leat eanas proteiinnat. Dat dorjot
rupmasa seallaid daid sierranas doaimmain
mat veahkehit seallaid ceavzit.

Ergoterapeut - Ergoterapevta. Son
veahkeha olbmo ldSmmoduvvat drgabeaivai
go olbmui lea deaivan davda dahje

vahat, dahje go olmmos lea riegddan
doaibmavadjegin.

Erytrocytter — Erytrosyhtat. Dat satni lea
doaba rukses varraseallaid mat fievrridit
oksygena rupmasa orgdnaide. Varraseallain
lea hemoglobina man geazil rukses ivdni
ihta.

Erytropoietin - Erytropoietiidna. Dat lea
hormona mii lunddola¢¢at buvttaduvvo
manimuccain. Dan lea vejolas atnit
dalkkasin mii buorida rukses varraseallaid
buvttadeami. Sdni oanddussan davja atnet
«EPO», ja dat lea dovddus earage atnui,
namalassii ndkcun (dopingmiddel).

Essensiell trombosytose (eller
trombosytemi) - Arvat trombocytose
(dahje trombocytemiija). Satni «trom-
bosytose» mearkkasa ahte olbmo varas lea
trombosyhtaid mearri lassanan, ja «arvat»
gis geazida ahte siva eai diede. Arvat
trombosytose adnojuvvo borasdavdan,
muhto dan ovdaneapmi lea buorebus eara
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borasdavddaid ektui.
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Fanconis anemi — Faconi-anemiija. Harv-
ves arbejuvvon apléstalas anemiijasladja
mii ddbélaccat deaivida guovttejahkasas
manaid rdjis gitta vidanuppelot-jahkasas
nuoraid radjai.

Fatigue - Badjelmearalas vaibasat.
Medisiinnalas doaba mii mearkkasa dakkar
badjelmeardlas vaibasiid ja veajuhisvuoda
mat sahttet cuohcit borasddvdda
buohcciide. Buohccit davja vasihit dakkar
vdibasiid ja vejuhisvuoda go vissis aigi lea
gollan divssu algima rajis.

Ferritin - Ferritiidna. Dat lea molekyla

mii rdjada ruovddi. Vuollegis mihtiduvvon
arvvut ¢ajehit ahte olbmos lea ruovdevaili,
ja mihtiduvvon alla drvvut gis ¢3jehit

ahte olbmo rupmasis lea menddo ollu
ruovdi. Sidjiide geaidda guhki vuollai davja
lasihuvvo varra, nugo dédhpahuvva muhtun
varradavddaid geazil, lea vérra oazzut
menddo ollu ruovddi mii sdhttd vahagahttit.

FISH - Fluorescens in situ-hybridisering
- FISH lea molekylalas iskkadanvuohki
maid davja ¢adahit borasdavdavulssiid
dahje addamiid biopsiijaide, maid dasto
dutket dahje ¢uovvolit divssuin.

Flebotomi (Arelating) - Flebotomiija
(Guhppen). Geah¢a Varaluoitima!

Flowcytometri - Flowcytometriija.
Teknihkala$ vuohki masa atnet
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lasersuotnjariid go isket seallaid mat leat
rupmasa golgosiin.

Follikulaert lymfom - Follikulara lymf-
oma. Raksaborasdavda mii lea dlgan immu-
navuogadahkii gullevas B-lymfocyhtain. Dat
dévda ovdana njozet ja gulld jovkui mas eai
leat nu bahas lymfomat, muhto dakkarat
mat leat indolenta.

Forstarret milt (Splenomegali) -

Sturron dadvi (Splenomegaliija). Dadvi
mii stuorru, sdhttd mearkkasit juogaldgan
varraborasdavdda dahje rdksaborasdavdda.
Dan doavttir davja iska go cadaha rumasisk-
kadeami. Darkilis iskkadeami lea vejolas
¢adabhit jos atnui valdet ultrajietna dahje CT.

Fotoforese - Ekstrakorporal fotoferese
(ECP) - Fotoforese - Rupmasa
olggobeallasas fotoferese (ECP). Dan
dikSunvuogi atnet diviSohasaide geain

lea GVHD vuoddoseallaid sirdima manna.
DikSu mearkkasa ahte diviSohasas sillejit
vilges varraseallain oasi masa lasihit
psoralen nammasas dalkasa. Dan manna
¢uovggahit sirrejuvvon vilges varraseallaid
ultrafioleahtta ¢cuovggain (man oanadus lea
UVA). Dasto sirdet daid vilges varraseallaid
ruovttoluotta divésohasa rupmasii mas
délkasa vaikkuhus lea ahte buohcci seallain
0assi japma.

Forstelinjebehandling — Vuosttas linnja
diksu. - Nu goh¢oduvvo dat diksu maid
buohcci oazzu 4lgoalggos.

©

Gammaglobulin - Gdmmaglobuliidna.
Geahc¢a Immunoglobuliinnal!

Genterapi - Genaterapiija. Dét lea
dikSunvuohki mas buohccdi gullevas
genehtalas dvnnascoahkki, jogo DNA
dahje RNA, sirdojuvvo ruovttoluotta sutnje
vai dat jogo divvu dahje buhtte davdda
dagaheaddji genaid.

Graft-versus-host disease (GVHD) -
Transplantat mot vertsykdom -
Dearvvas olbmo oazzegoddosa
sirdojupmi buohccdi su ddvdda
buorideapmdi. Dat mearkkasa dakkar
vaikkuhusa mii sahttd ihtit mannago
oazzegoda lea diviSohassii sirdojuvvon
nuppi olbmos gii ii buoza. Dearvvas olbmo
addin immunaseallat atnet diviSohasa
rupmasa vierisin ja rohkkahit danne
divésohasa dearvvas oazzegoddosa. Dainna
lagiin vahaguvvet erenoamazit liiki, ¢oalit,
¢almmiid ja njalmmi Sliivecuoccat, vuoivvas
ja geahppat. Fahkkatlas GVHD ddhpahuvva
ovdalgo cuohte beaivvi leat vassan
sirdojumi rajes. Bissovas GVHD cuozzila

dan manna.

Graft-versus-leukemi (GVL)

- Oazzegoddosa sirdojupmi
varraborasdavdda vuostdi. Das lea
seamma mekanisma go dat mii lea GVHD
dédhpéahusas, muhto das vieris olbmo

addin immunaseallat rohkkahit maiddai
varraborasdavdda seallaid, ja dan geazil dédn
dili dadjet leat GVL. Dan geazil adasirdimat
ovtta olbmos (allogena) nubbdi lea
juogaldgan immunaterapiija.
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Granulocytopeni - Granulocytopeniija.
Dat medisiinnalas doaba mearkkasa ahte
dabalas vilges varraseallat mat gullet
Granulosyhtaid $ladjii, leat meariset dafus
unnon.

Granulosytt-kolonistimulerende

faktor (G-CSF) - Granulosyhttacohkiid
vahkadeaddji dahkki (G-CSF).

Sattu ovddideaddji faktor G-CSF lea
proteiidna maid rumas lunddolac¢cat
buvttada. Dalkkasin G-CSF buvttadit
genateknologiijain. Rupmasa G-CSF
nammasas proteiidna ovddida neutrofiila
granulosyhtaid $addama (Geahca
Neutrofiila granulosyhta!) mat suodjalit
olbmo baktearaid dahkan vulssiid vuostai.
Borasdavddaid vuostéasas dalkasiid dabalas
oalgevdikkuhus lea ahte neutrofiila
granulosyhtaid mearri unnu, ja danne valdet
atnui G-CSF go lea dérbu buoridit daid
meari.

H,

Hb-verdi - Hb-arvu. Dt arvu ¢eajeha man
ollu hemoglobiidna lea varas. Sanit main lea
seamma mearkkasupmi, leat varra-arvu ja
varraproseanta. Laboratoriat eai $at almmut
olbmuid varraproseantta, muhto dan
doahpaga buohccit ain geavahit ollu.

Helicobacter pylori — Helicobakter
pyloriija. Bakteara mii dagaha ¢oavjehaviid
ja siedjumiid.

Hematolog - Hematologa. Dat lea doavt-

tir ja siskiluSdoavttir geas lea erenoamas
buorre oahppa dovdat varradavddaid.
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Hematologi - Hematologiija
(Varramdhttu). Vuoddun leat greikkagiela
sanit haima mii mearkkasa vara, ja logi mii
mearkkasa oahpa. Hematologiija lea varrii
ja dan davddaide guoskevas oahppa ja
mahttu.

Hemoglobin - Hemoglobiidna. Dat lea
rukses varraseallaid siskkaldas proteiidna
mii ¢atna oksygena, vai dat fievrriduvvo
rupmasa goddosiidda.

Hemolyse - Vara ¢oavdaseapmi. Rukses
varraseallaid njeaiddseapmi man geazil

dat eai bistte nu guhka go galggasedje.
Boadus sahttd leat anemiija mii gohco-
duvvo hemolyhtalas anemiijan. Dasa leat
davja sivvan immunavuogdadaga buvttadan
vuostedvdnasat.

HLA-typing — HLA-Sladdjen. Vuohki mo
daid HLA-molekylaid $laja mearridit mat leat
vilges varraseallaid bajildasas. Dat vuohki
mearrida buohcci olbmo oazzegoddosa
slaja mii lea dehdlas darbui gavdnat nuppi
heivvolas olbmo geas livécii vejolas viezzat
vuoddoseallaid buohcci olbmo buorrin.

HMAS - Hgydosebehandling med
stamcellestotte. HMAS - Allamearat
délkkasdikSu mas vuoddoseallat adno-
juvvojit doarjjan. Ovdalgo diksu alga, de
vizzojuvvojit vuoddoseallat buohcci olbmo
varas dahje addamiin. Go intensiiva sealla-
mirkkodiksu lea ¢adahuvvon javkadan dihtii
buot borasdavdda seallaid, de sirdojuvvojit
buohccis vizzojuvvon vuoddoseallat fas
ruovttoluotta sutnje.

Hodgkins lymfom - Hodgkina lymfoma.
Dakkar ovtta jovkui gullevas raksaboras-
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davddat mat eanemusat deaividit olbmuide
geat leat guovttelot ja golmmalot jagi gas-
kasas agis, dahje vidalogi badjel. Raksabo-
rasdavddat juhkkojuvvojit guovtti valdo-
jovkui mat leat Hodgkina ja Hodgkin-ahtes
lymfoma. Jagi 2018 Norggas buohccajedje
154 olbmo dan davdii.

Hyperkalsemi - Hyperkalsemiija.
Dat mearkkasa ahte varas leat menddo alla
kalsium-mearit.

Hyperviskositet — Hyperviskositehta.
Doaba mii muitala ahte varraldvttas lea
menddo suohkat.

Hypogammaglobulinemi - Hypogam-
maglobulinemiija. Satni mearkkasa

ahte olbmo varas leat menddo unnan
vuostedvdnasat (gammaglobuliidna) ja dat
satni lea maid oktasa$ doaba maid atnet
mangga davddalas dilldi main olbmos vailot
vuosteavdnasat.

Hvite blodlegemer (Leukocytter) -
Vilges varraseallat (Leukosyhtat).
Rupmasa immunasuodjalussii gullevas oassi
mii galggasii suodjalit min njoammumiid
vuostdi. Daid seallaid mii gdvdnat

varas ja ravssain, ja muduid maiddai
rumasgoddosiin.

Hoydosebehandling — Allamearat

dalkkasdiksu. Oppalas doaba maid atnet
mangga sierranas oktavuodain main atnui
valdet erenoamas alla seallamirkkomeriid.

Harcelleleukemi — Vuoktasealla-
leukemiija. Harvveslagan leukemiija masa
namma lea addojuvvon danne go buohcci
seallat leat mikroskohpain oaidnit dego dain

livé¢e "guolggat”- Dan davddas buorranit
leat buohccis buorit vejoladvuodat. Davda
muittuha eambbo raksdborasddvdda go
leukemiija.

Immunfenotyping - Immuna
vuostalastinvuoda sladdjen. Dat lea isk-
kadeapmi mas gavnnahit makkar sierranas
proteiinnat leat seallabajildasas. Dan vuogi
atnet ee. gavnnahan dihtii leatgo buohccis
$lajat. Olbmo proteiinnat leat luohkdstu-
vvon vuogadahkii mas dain lea namahus
CD ja vel nummar lassin, omd. CD33 dahje
CD18 mat leat erenoamazat neutrofiila
granulosyhtaide ja B- B-lymfosyhtaide.

Immunmodulerende midler - Immuna-
heivehaddi avdnasat. Oktasas doaba
dakkar avdnasiid varas mat nuppastuhttet
immunavuogddaga doaimma.

Immunglobulin G (IgG), IgA og IgM -
Immunaglobuliidna G (IgG), IgA ja IgM.
Immunoglobuliidnii gullevas sierranas
luohkat main leat min débalas vuosteav-
dnasat. Daid rahkadussii gulla jogo lossa
vidji dahje gehppes vidiji (kappa dahje
lambda). Go mis olbmuin lea borasddvda
plasmaseallain/lymfosyhtain, de mii oazzut
myelomatose mas seallaide davjjimusat
rdjaduvvo jogo IgG dahje IgA dahje jo
Waldenstrema makroglobulinemi go
seallat rajadit IgM. Buohcci olbmo boras-
davdda seallat rdhkadit ollasit ovttalagan
immunglobuliinna. Dan goh¢odit M-
komponeantan, ja dan sdhttet mihtidit.
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Immunglobuliner - Immuna-
globuliinnat. Dihtoldgan proteiidnajoavku
varas. Dan gohc¢odit maid vuosteavnnasin.
Dat buvttaduvvojit dain plasmaseallain mat
leat lymfaravssain, dadvvis ja addamiin.
Dasa dévja lea Ig oanadus.

Immunsuppressiv behandling -
Immunahehttejeaddji dikSunvuohki.
Dan dalkasat headustit immunasuodjalusa
doaibmama. Dakkar dalkasiid atnet

arvat ollu borasdavddaide allogena
vuoddoseallaid sirdimiidda, ja dalle go
olbmos lea buorrenélat davda masa sivva
lea immunavuogadaga menddo 4érjjalas
doaibma. Dan jovkui gullet dalkasat
Prednison ja Deksametason.

Immunsvikt - Immunavaili. Go immuna-
vuogadat ollasit dahje muhtumassii massa
njoammodavddaid vuostélasti vuoimmi.

Immunsystem - Immunavuogadat.
Rupmasa suodjalusvuogdadat mii doaibma
ee. baktearaid, virusiid, vieris goddosiid ja
borasdavddaid vuostd. Immunavuogadat
juhkkojuvvo guovtti oasséi, namalassii
dakkérin mainna olmmos lea riegadan

ja dakkarin maid rumas lea oahppan.
Manibut namahuvvon vuogadat dlga go
olbmo rumas 3attadettiinis deaivvaha
manggaldgan baktearaid, ja dat vuogadat
mii lea Norggas, lea earaldgan go dat mii lea
Indias, danne go dan guovtti riikka manat
eai deaivvat ovttaldgan baktearaid.

Immunterapi - Immunaterapiija. Dat

lea daid dikSunvugiid ¢oahkkedoaba maid
véldet atnui go bidjet buohcci olbmo iezas
immunasuodjalusa fallehit sus borasdavdda
seallaid. Immunaterapiijas veahkehit

16

immunavuogadaga olgguldas vugiiguin
dovdat ja jogo fallehit borasdavdii gulle-
vas seallaid dahje hehttet daid goahcamis
immunavuogadaga.

Indolent - Indoleanta.
Dat satni mearkkasa “njozet Saddi".

Infeksjonssensitivitet — InfekSuvdna-
hearkivuohta. Nu lea olbmos go sus leat
viehka unnan vilges varraseallat davdda
dahje divisu geazil. D4t dilli mearkkasa
sihke dan ahte buohccin dutnje alkibut
sahtta deaividit infekSuvdna ja ahte iesge
sahtat davdda njoammudit nuppiide.

Infusjon - Infusuvdna. Dat satni
mearkkasa ahte joddasiin ja naluin fievrridit
laktasa dahje délkasa njuolga varrii. Unnibus
meriid addima varas atnet dabalaccat

nalu go dainna moatti minuvttas fievrri-

dit varrii laktasa dahje dalkasa, muhto go
infusuvnnas lea sahka, de fievrridit buohcci
olbmo varrii stuoribu$ meriid ldktasa ja
daélkasiid.

International Prognostic Scoring System
(IPSS) - Riikkaidgaskasas prognostalas
arvvostallanvuogadat. Dén vuogadaga
ulbmil lea arvvostallat olbmos man baha su
myelodysplasttalas syndroma dassi lea.

Intravengs infusjon - Dalkasiid

dahje juogaldgan avdnasa doalli
laktasa nalludeapmi njuolga olbmo
varrasuonaide joddasis. Goaikkuhus lea
nubbi soahppevas satni.
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JAK2-hemmer - JAK2-hehttejeadd;i.

Ulbmalas terapiija mii hehtte JAK2 doai-
bmamis ee. go olbmos lea myelofibrose.
JAK2 mearkkasa Januskinase 2, ja dat lea
enzyma (Geah¢a enzymal).

JAK2-mutasjon - JAK2-nuppastus. Dat
satni mearkkasa ahte JAK2-gena (JAK2-
arbeovttadat) verrosa, dat man guovdilis
doaibma lea buvttadit rukses ja vilges
varraseallaid.

Jernlager - Ruovderadju. Go olbmo
rupmasis lea badjelmearalas ollu ruovdi,

de dat mii lea liiggas mannd ruovderadjui
mii ovddimusat mearkkasa vuoivasii. Jos
liigi lea ain stuorat, de ruovdi raddjojuvvo
eardge orgénaide. Dabdleamos vattisvuohta
lea ahte olbmos lea menddo unnan ruovdi.
Dat dilli dagaha anemiija. Jos diviSohasaide
ohpit lasihuvvo varra, de sin varas Sadda
vattis geahpedit ruovddi. Go olbmo varas
lea menddo ollu ruovdi, de séhttet sus
vahaguvvat vuoivvas, vaibmu ja hormo-
nardvssat. Sutnje sahttd leat avkin oazzut
ruovdekelahttejeaddji divssu (Geahca
Kelahttema (Kelatering)!).

K

Kelatering - Kelahtten. Dat satni
mearkkasa ¢azis coavdaskeahtes molekyla
ja Cazis coavdaseaddji molekyla gaskasas
kemiijala$ ¢analmasa, ja dat ovttadat sahtta
dainna lagiin ¢oavdasit ¢azis. Dainna ovtta-
dagain lea vejola$ olbmo rupmasis javkadit

badjelmearalas ruovdemeari. Olbmuide
geat buhcet talassemiija, myelodyspléstalas
syndroma dahje sirpesealla-anemiija nam-
masas$ davddaid, sdhtta deaividit bissovas
(kronalas) ruovdeliigi go buohccii davja
lasihuvvo varra. Ruovddi kelahttejeaddji
délkasat sahttet vaikkuhit nu ahte ruovdi
stuoribu$ mearis guodda rupmasa guccain.

Kjemoimmunoterapi — Kemiijalas
immunaterapiija. Diksui gullet manga
sierra dalkasa, ja dain unnimusat okta $ladja
gulla seallamirkkojovkui (cytostatihka), ja
unnimusat okta fas lea dakkar dalkkas mii
buorida immunasuodjalusa.

Kjemoterapi - Kemiijalas terapiija.
Dat lea seamma go cytostatihka (Geah¢a
Cytostatihka!).

Klinisk forskning - Klinala$ dutkamus.
Dakkar dutkamus$ mii nannosit guoska
divésohasaide ja mas lea stuorra
mearkkasupmi sidjiide. Iskkadeamit mo
odda dalkasat vaikkuhit divésohasaide
gullet aiddonassii klinalas dutkamusaide,
muhto ddidda dutkamus$aide sahttet gullat
dibbas earage bealit.

KLL - KLL-davda. Geah¢a lymfaraksai
guoskevas bissovas leukemiija!

KML - KML-déavda. Geah¢a bissova$
myelogena nammasas leukemiija!

Koagulering - Gieluiduvvan.
Vara vejolasvuohta suohkut.

Komplett remisjon - Dievas remiSuvdna.

Dat namahus lea vuolgan engelasgiela
dajahusas Complete Remission (CR). Dat
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mearkkasa ahte dabalas mihtidanvugiiguin
lea veadjemeahttun gdvdnat mearkkaid mat
duodastit ahte olbmos ain lea dihto davda.

Konsolidering - Nanusmahttamus. Dat
lea guovtte golmma manu guhkkosas lasse-
diksu véaldodivssu loahpaheami manna.

Kontaktsykepleier — DiviSohasaide
oktavuoda doalli buohccedivssar.
Buohcceviesuin lea eana$ ossodagain
dakkar buohccedivssar geas lea
ovddasvastadus buot divisohasain.

Kortison — Kortisovdna. Rupmasii gullevas
hormovdna mas leat vulssiid geahpedeadd;i
ja immunalogalac¢at vaikkuheadd;i
ieSvuodat. Dat lea maid dabalas délkkas

mii lea fidnemassii mangga sierranas
ieSvuodaid doalli $lajazin. Kortisovnna lea
vejola$ addit buohccii su divisu oalge-
vdikkusaid vadidudeapmai dahje sealla-
mirkko buori vdikkuhusa nanusmahttimii.

Kreftkoordinator — Borasdavdda koor-
dindhtor. Das lea sahka dakkar buohc-
cedivssaris geas lea borasddvddaid diksui
dahje buohcci olbmuid palliasuvdnii (jed-
demii) erenoamas dohkalas oahppa. Son
veahkeha borasdavdda gillajeaddjibuohcci
olbmo ja su oapmahaccaid. Guhte lea
borasdavddaid koordindhtor ferte diehtit
buot falaldagaid ja vejolasvuodaid mat leat
buohcci olbmo varas su iezas suohkanis.

Kromosom — Kromosoma. Seallavaibmosii
gullevas struktuvra mas juohke olbmo buot
genat (arbeovttadagat) leat. Olbmuin leat
23 kromosoma-guvttodaga mat leat num-
marastojuvvon ovtteza rdjis gitta guoktelo-
giguvtteza radjai sturrodagaset vuodul, ja
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lassin vel okta sohkabealldsas kromosoma,
buohkanassii 46 kromosoma. Juohke aidna
kromosoma rahkadusas lea guhkes oktiigul-
levas DNA-arpu dahje -gérgadas, dakkar mii
lea buvttaduvvon x-hdmat struktuvran mii
oidno mikroskohpas.

Kronisk fase - Bissovas (kronalas) badiji.
Dén doahpaga atnet erenoamazit bissovas
(kronalas) myelogena leukemiija (KML)
varas. Dat mearkkasa ahte dain seallain
mat leat varas ja addamiin, leat davddala$
seallaid mearri stuordmus, muhto ahte
dain ain lea buorre vejolasvuohta laddat
bures doaibmi vilges ja rukses varraseallan
ja vardamusaid headusteaddji dvnnasin
(trombosyhttan).

Kronisk lymfatisk leukemi (KLL) -
Bissovas lymfahtalas leukemiija.
Varraborasddvda mii njozet ovdana. Dat
¢uozzila go olbmo rumas buvttadisgoahta
menddo ollu dakkar vilges varraseallaid
maid mii gohcodit lymfosyhttan. Mis leat
guovttelagan lymfosyhtat, B-seallat ja
T-seallat. Sus guhte buohca KLL-davdda, leat
ddvjjimusat B-seallat.

Kronisk myelogen leukemi (KML) -
Bissovas myelogena borasdavda (KML).
Dakkar varraborasdavdasladja dlga dakte-
addama varrabuvttadeaddji seallain. Varra-
seallaid ldddamat leat moivésan juogalagan
genehtalas vahaga geazil. KML-dédvdda
buohcci olbmui lea ddhpahuvvan kromoso-
mala$ nuppastus, dakkdr masa lea namma
Philadelphia-kromosoma. Sus guhte buohca
dan davdda, leat kromosoma 9 ja kromo-
soma 22 gaskaneaskka molssodan saji. Dat
spiehkasteapmi buvttada odda gena masa
namahus lea BCR-ABL (Geahc¢a BCR-ABL),
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ja mii bealistis fas buvttada juogalagan
tyrosinkinase (mii lea enzyma). Dat odda
enzyma lea njulgestaga sivva KML-davdii.

Kronisk myelomonocyttleukemi
(KMML) - Bissovas myelomonosyhttalas
leukemiija lea varradavddaide gullevas
harves varraborasdavda mii gulla
Myelodysplastalad syndroma (Geah¢a
Myelodysplastisk syndroma!) nammasas
valdosladjii man dovdomearka leat varrii
lassdanan monocyhtta-mearit (dihtoldgan
vilges varraseallat).

Kur — Diksu, dakkar mii bista
mearriduvvon aiggi, ja masa buohccai
sahttet valdit atnui jogo ovtta dahje
eanebusge dalkasiid mangga vuorus.
DikSunvuoruid lohku rievddalda.

L

Laparotomi, laparoskopi -
Laparotomiija, laparoskopiija. Doaba
gokca buotlagan vugiid mo doaktarat
sahttet jogo viezzat iskosiid olbmo
vuollevuovdda orgdnain dahje ¢uohpadit.

Lettkjede-sykdom - Gehppesraiddot
davda. Dat lea myelomatose nammasas
dévddaide gullevas vuollejoavku.
Nugohcoduvvon gehppesraiddot
«kappa» ja «lambda» gullet oassin
immunaglobuliidnamolekylii maid
plasmaseallat buvttadit. Sullii juohke vidat
olbmos guhte gilla myelomatose nammasa3
davdda plasmaseallat buvttadit dussefal
nuppi duon guovtti gehppesradiddus (jogo
«kappa» dahje «lambda»), eaige oppalohkai

visot immunaglobuliinna. Namahuvvon
gehppesraiddut sahttet vahagahttit
manimuccaid. Danne gehppesraiddot
myelomatose gilldjeaddji olbmuid davda
fuomasuvvo easkka dalle go sii iskkaduvvojit
manimuccaideaset vaivviid geazil.

Leukaferese - Vilges varraseallaid
geahpedeapmi. Dét lea teknihkalas vuohki
mo geahpedit olbmo varas vilges varra-
seallaid meari. Buohcci olbmo vara jodihit
bohccaziiguin masiidnii mii sahttd ratkit eret
varraseallaid mat dagahit ddvdda, ja dasto
mahcahit «buhtistuvvon» vara ruovttoluotta
divssohassii. Greikkagiela satni aferesis
(afairesis) mearkkasa javkadit/valdit eret, ja
leuk- ¢ujuha vilges varraseallaide.

Leukemi - Levkemiija. Dat lea leukemiija
davdda dovdomearka ahte olbmo addamii
ja davjjimusat varrii lassanit eahpelunddo-
las leukosyhtat. Leukemiija juohkasa vuos
akuhtta (fahkkatlas) ja kronalas (bissovas)
leukeumiijasladjii ja dasto (myeloida) adda-
mii ¢uohcci ja lymfahtalas leukemiijasladjii
davdda seallasljaid vuodul. Dan geazil mis
leat leukemiijaddvddat mat gullet njealji
véldojovkui, ja daid joavkkuid oanadusat
leat AML, ALL, KML, KLL. Satni leukemija
mearkkasa vilges varra go dat njuolga
jorgaluvvo greikkagielas. Dat namahus bodii
dannego varra vilggodii vilges varraseallaid
lassdaneami geazil.

Leukocytter - Leukosyhtat. Dét lea daid
vilges varraseallaid namahus mat gullet
oassin rupmasa davddaid diddasteapmai.

Leukopenia - Levkopeniija

(Vielgada vaili). Medisiinnalas doaba
mii mearkkasa ahte olbmos leat varastis
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menddo unndn vilges varraseallat.

Lumbalpunksjon (spinalpunksjon) -
Lumbalpunksuvdna. Dét lea ¢uggestat
vuollecielgai gullevas smarpmiid gaskii
seakka naluin mii veahas$ njamma dan
laktasa mii lea Cielgeaddama ja vuoignasiid
birra. Cielgeléktasa iskkadeamis lea vejolas

oazzut dehalas dieduid arvat davddaid birra.

Lymfesystemet - Lymfavuogadat. Dat lea
fierpmadat masa rupmasis gullet baskkes
lymfabohccit maid ¢ada lymfalavttas golga.

Lymfoblaster - Lymfablasttat. Namahus
lattakeahtes lymfosyhtaide.

Lymfocytter — Lymfosyhtat leat

vilges varraseallaide gullevas dihto
vuollejoavku mii lea dehalas rupmasa
davddaid eastadeapmai.

Lymfom (lymfekreft) - Lymfoma
(lymfaborasdévda). Dat lea
¢oahkkenamma daidda 3attalmasaide mat
ihtet lymfavuogadaga seallaide. Lymfoma
gohcodit maid lymfaborasdavdan ja
lymfomadévdan. Davdda dehdleamos
dovdomearka lea dat go lymfaseallat
bohtanit.

Lymfoplasmacytisk lymfom -
Lymfoplasmasyhtalas lymfoma.

Dat lea dihtolagan lymfoma mii sulastahtta
Waldenstrgma makroglobuliinna varra-
borasdavdii, muhto lymfoplasmasyhtalas
lymfomas jogo ii leat mmonoklonala IgM
(iskka Immunoglobuliinna) dahje unna
mearazis mmonoklonala IgM.
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Malign — Maligna. Samegillii satni
mearkkasa bahalunddot.

Mantelcellelymfom (MCL) -
Mantelseallalymfoma (MCL). Dat lea
lymfoma mii vuolgé B-lymfosyhtain.

Marginalsone lymfom -
Marginalasonalas lymfoma.
Dat lea sivvadit Saddi lymfomasladja.

MDS - MDS. Geah¢a mii Myelodysplastalas
syndroma lea!

MDS med 5¢- delesjon — MDS mas lea
5g-delesuvdna. Dat lea Myelodysplastalas
syndromii gullevas vuollejoavku mas lea
genehtalas spiehkastat kromosonas 5. Das
harve vuolga leukemiija.

Megakaryocytter - Megakaryosyhtat.
Dat leat stuorra seallat main varraduolbbuid
(trombosyhtaid) algu lea.

MGUS - (Monoklonal Gammopati

av Usikker Betydning) - MGUS -
(Monoklonala gammopatiija mas lea
eahpecielga mearkkaSupmi). Dét lea
buorrelunddot dlgodassi mii jahkasaccat
nuppastuvva myelomatose-davdan

sullii ovtta proseantta oassai olbmuin.
MGUSa dovdomearka lea ahte varraiskosis
gavdno M-komponeanta (Geahca
M-komponeanttal).

Mini-transplantasjon - Mini-transplan-

tasuvdna. Dét lea ¢uohpadus mas nuppi
olbmos vizzojuvvon rumasoassi dahje
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rumasgoda sirdojuvvo darbbaseadd;ji
buohcci olbmui. Dat goh¢oduvvo allogena
transplantasuvdnan, ja das buohccdi atnet
borasdavdii unnit mearis cystatika namma-
sa$ dalkasiid. Dalle ii leat nu stuorra varra
ahte buohcci fahkka hedjona. Dainna lagiin
lea vejolas dik3ut eallilan buohcci olbmuid.
RIC-allo (RIC, reduced intensity conditio-
ning) lea maid adnojuvvon.

Mitose — Mitose. Dét lea dakkar
seallajuohkaseami proseassa mas Saddet
guokte vuolldsas sealla.

M-komponenta - Monoklonala
komponeanta. Nugo buot borasdavdii
gullevas seallat, de myelomatose-seallatge
vulget ovtta seallas ja geardduhit ovttala-
gan seallaid, ja dan ddhpéhussii lea namma
monoklona. Dat seallat buvttadit ovttala-
gan vuostedvdnasiid (immunaglobuliinna)
maidda lea namma monoklonéla vuos-
tedvdnasat. Das vuolga oanadus M-kompo-
neanta. Daid vuostedvdnasiid mihtideapmi
varas lea viehka dvkkalas vejoladvuhtii
dicat ja Cuovvolit myelomatose ja Walden-
streama makroglobulinemi nammasas
varradavddaid.

Monoklonale antistoffer - Monoklonala
vuostedvdnasat. Dat vuosteavnnasjoavku
leat délkasat main vuodus leat dakkar vuos-
tedvdnasat mat galget ¢uohcit dihtoldgan
molekylaide mat leat borasdévdda seallaid
badjegearddis. Rituximab nammasas dalk-
kas lea ovdamearkka dihtii dakkar mii galga
deaivat ja ¢uohcit CD20-molekyllaide mat
leat B-lymfosyhtaid badjegearddis. Dat lea
juogalagan immunaterapiija mii lea leamas3
dehdlas raksaborasdavdda ja dasa gullevas
varraborasdavdda buorideapmai.

Mordercelle - Goddi sealla. Albomogii
viidanan dabalas namahus T-lymfosyhtaide
mat gusket borasdavdda seallaide ja goddet
daid. Dat lea T-seallaid dabalas doaibma, ja
danne daid T-seallaid bures vaikkuheaddji
doaimma leat dvkin atndn mangga
oddadigadsas immuna-terapiija varas, nugo
ovdamearkka dihtii CAR T sealladalkko-
deami, BiTE-vuosteavdnasiid ja checkpoint-
aiddasteaddji varas.

MRD - Minimal Residual Disease: MRD
- Davdda unnimus bahcan mearri.

Dat lea namahus mii mearkkasa davdda
unnimus bahcan meari maid lea vejolas
darkot buoremus mihtidanreaidduiguin.
Jos MRD mihtideapmi lea negatiiva, de dat
mearkkasa ahte davddas eai leat bahcan
mearkkat go isket flowcytometriijain
(Geah¢a Flowcytometriijal) dahje DNA-
sekvensema vugiin.

Multippelt myelom - Multippelt
myeloma. Dat lea njuolga jorgaluvvon
engelas saniin Multiple Myeloma mat
mearkkasit sani myelomatose. Darogillii
adnojuvvojit sdnit myelomatose dahje
adaborasdédvda (Geahc¢a Myelomatose)!.

Mutasjon - Mutasuvdna. Dat mearkkasa
manggaldagan DNA-3lajaid nuppdastuvvama.

Myelodysplastisk syndrom (MDS) -
Myelodysplastalas syndroma (MDS).

Dat lea varraborasdavddaide gullevas
joavku mas varabuvttadeadd;ji valdoseallat
(Idttakeahtes dakteadaseallat) eai lihkostuva
laddat manggaldgan varraseallan (rukses ja
vilges varraseallan ja varraduolbun). Eanas
dahpahusain dat mearkkasa ahte buohccis
dalle lea anemiija, davja unnan vilges
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varraseallat (leukopeniija) ja vaileva$ mearis
trombosyhttan goh¢oduvvon varraseallat
(trombocytopeniija lea dan vailli namma).
Muhtun MDS-3l4jat sdhttet nuppdstuvvat
fahkkes myelogen leukemiijan (AML).

Myelofibrose - Myelofibrose. Dat

lea myeloproliferatiiva ddvda man
dovdomearka lea ahte addamii lassana
godus mii ii sdhte buvttadit vara nugo
déabdalaccat galggasii. Dan sadjai sahttet
rupmasa eara siskkaldasoasit algit
buvttadit vara — erenoamazit dadvi.
Dat séhtta dagahit splenomegali
(dadvestuorruma). Dalle dadvi sahtta
stuorrut manggageardasazzan.

Myelogen, myeloid - Myelogena,
myeloida. Dat leat doahpagat mat vulget
greikkagielas. Satni myelo mearkkasa
addama. Satni cujuha dasa ahte sagas lea
juoga mii guoskda addamii. Myeloidalas
seallat leat ¢coahkkedoaba masa gullet

ee. granulosyhtat, monosyhtat, rukses
varraseallat, varraseallat trombosyhtat.

Myelom - Myeloma.
Geah¢a Myelomatose!

Myelomatose, benmargskreft - Myelo-
matose, borasdavda mii lea addamis.
Dat borasdavda ¢uozzila go pldsmaseallat
juohkdsisgohtet meareheamet. Dearvvas
pladsmaseallat buvttadit vuostedvdnasiid
mat suodjalit min manggaldgan njoam-
mumiid vuostd. Go plasmaseallat bahanit,
de daid goh¢odit myelomaseallan. Dat
¢oggojit dakteaddamii mas vuolladastet
débdlas varraseallaid ja cuhcet dakte-
riggdi. Myelomatose gulla ddbdleamos
varraborasdavdaslajaide.
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Myeloproliferative neoplasier (MPN)
- Myeloproliferatiiva neoplasmmat
(MPN). Dat gullet ¢oahkkedoahpagii mii
gokc¢a myelofibrose, polycytemiija vera ja
dehalas trombosytemiija.

Malrettet behandling - Mihttomearalas
diksu. Dat lea dakkar diksu mas atnet
dalkasiid mat ¢uhcet dihto genaide

dahje proteiinnaide, dakkariidda mat leat
erenoamazat dahje eahpelunddolac¢at
borasdavdaseallain. Go ii leat
mihttomearalas diksu, de déalkasat cuhcet
mangga sadjai ja vaikkuhit viidabut.

N

Nasjonalt handlingsprogram - Riikkalas
doaibmaprogramma. Das leat njuolgga-
dusat bahaslajat varradavddaid diagnostihka,
dikSuma ja ¢uovvolemi birra. Dat galget riik-
kas dahkidit buot buohcciide ovttadassasas
div$su. Geahca Pahkkajodu maid!

Nevropati — Nevropatiija. Geahca
polynevropatia!

Non-Hodgins lymfom (NHL) -
li-Hodgina lymfoma (NHL). Dat lea
lymfomain dabaleamos 3ladja, ja dasa
gullet sullii 40 vuollejoavkkut. Lymfomaid
véldojuohku lea li-Hodgina lymfoma ja
Hodgina lymfoma (HL).

Noytrofil granulocytt — Neutrofiila
granulosyhtta. Dat lea vilges varraseallaide
gullevas vuollejoavku, ja dat lea erenoamas
dehalas go immunavuogadat doarru
baktearavul3siid vuostai.
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Ngytropeni - Neutropeniija. Dat
mearkkasa ahte olbmo varas leat neutrofiila
granulosyhtat (dihtolagan vilges varraseal-
lat) menddo unna mearis.

0

Opioider — Opioiddat. Dat lea
¢oahkkedoaba mii gokca bakcasiid
geahpedeaddji délkasiid joavkku, nugo
omd. morfiinna.

Osteoklast - Osteoklasta lea dakteriggai
gullevas dihtolagan seallasladja mii
bidge daktegoddosa.

Osteolyse - Osteolysa mearkkasa
daktegoddosa billaSuvvama.

12

Pakkeforlgp - Pahkkajohtu lea ortnet
mas cilgejuvvo mo dabalas buohcce-
diksu galga ¢adahuvvot Norggas. Das
cilgejuvvo buoremus 3slajat iskkadeapmi ja
diksu ja gudege déan guovtti baji guhkemus
bistindiggi. Dan ortnega lea Dearvvasvuoda
direktorahta alggahan, ja dat galga dahkidit
divssohasaide ovttadassasas ja vuord-
dehahtti dikSunortnega miehta riikka
almma manidemiid haga. Varraborasdavd-
daid déafus pahkkajohtui gullevazzan leat
cilgejuvvon fahkkatlas levkemiija, kronalas
lymfahtalas levkemiija, myelomatose ja
lymfoma varas.

Palliativ behandling - Palliatiiva diksu

lea namahus mii mearkkasa bakcasiid
vaidudeaddji dalkkodeami ja divisu go
dat leat dakkar buohcciid varas geain
lea buoritmeahttun davda ja dan geazil
jahkehahtti oanehis eallindigi.

Paroksysmal nattlig hemoglobinuri
(PNH) - Dohppehallamiidda (Parok-
sysmalas) gullevas idjasas varraguzza
(hemoglobinuria) (PNH) lea harvves
varradavda mii dagaha hemolyhtalas
anemiija (Geah¢a Hemolysa!), aplastalas
anemiija, varradahppoma mat saht-

tet vahagahttit manimuccaid. Dat lea
bahas ddvda, muhto dattetge dat ii leat
borasdavda.

Partiell remisjon - Partiala remisuvdna
lea div$su avkki mihtidanvuohki. Nugo
sanit almmuhit, de das lea sahkan mihtidit
man muddui dalkkodeapmi lea avkin.

PCR-analyse - Polymerase Chain
Reaction - PCR-iskkadeapmi -
Polymerasaid dahkan mannalas
davisteapmi lea viehka sensitiiva
molekyldra genehtalas iskkadanvuohki
maid lea vejolas atnit ovdamearkka
dihtii go digumus lea gdvnnahit man
ollu lea davddas bahcan varrii.

Perifert blod - Vaimmu olggobeallasas
varra. Das lea muhtumin sdhka dakkar
varraiskosis mas vara vizzet giedain.

Perifert T-celle lymfom - Vaimmu
olggobeallasas T-sealla-lymfoma. Dat
lea harvves lymfomajoavku masa gullet
sullii 10 vuollasas joavkku. Dain eatnasat
leat bahalunddogat. Daid algu leat
immunavuogadaga T-lymfosyhtat.
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PET-CT - PET-CT lea oanadus

man vuoddun leat sanit
positrovdna-emisuvnna tomografiija.
Dat oanadus mearkkasa dakkar govvidan-
vuogi mii lea $addan erenoamas dehalas go
darbu lea ¢ielggadit ja gozihit lymfoma.

Petekkier - Petekiijat leat unna
varddmusat mat ihtet liikai mangga
unna ¢uoggazin. Sivva daidda sahtta leat
ahte buohccis leat unnan varraduolbbut
(trombosyhtat).

Philadelphia kromosoma - Philadelphia
kromosoma lea kromosoma-nuppdstus
mii ¢uozzila go kromosomat 9 ja

22 lonuhit genehtalas avdnasiid.
Kromosomas lea BCR-ABL nammasa3
borasdavdii gullevas gena mii buvttada
buohcuvuoda dahkki tyrosinkinasa
nammasas enzyma. Dat dagaha bistevas
myelogena leukemiija. Philadelphia
kromosoma dihtto olbmos maiddai go sus
lea fahkkatlas lymfahtalas leukemiija, vaikko
veahds nuppelagan hamis.

Plasma - Plasma. Varas leat varraseallat ja
plasma. Plasma lea golggus mas varraseallat
johtet. Pldsma lea fiskes ivdnai ja das leat
sullii 90 proseantta ¢ahci. Plasmmas leat
manga dehdlas doaimma, ja okta dain lea
fievrridit dvdnasiid maid seallat darbbasit.

Plasmaceller - Plasmaseallat leat
dihtolagan vilges varraseallat

mat eanas leat dakteaddamiin,
lymfaravssain ja sliivecuoccain.
Plasmaseallat leat rupmasa vuosteavdnasiid
véaldobuvttadeaddjit. Dat leat danne
dehalac¢at rupmasa eastadanvuogadahkii
go hehttejit baktearaid. Borasdévddaid
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mat alget plasmaseallain, goh¢odit jogo
myelomatosen dahje adaborasdavdan.

Plasmacytom - Plasmasytoma.
Myelomaseallat (Geah¢a Myelomatose!)
sturrot davjjimusat buohcci fuomaskeahtts,
ja sahttet ihtit oktan dahje eanet buogun
mat sturrot addamiid olggobeallai.

Dalle goh¢odit myelomaseallabuhkko ja
-buhkkuid plasmasytoman.

Plasmaferese - Plasmaferesa.
Varraplasmma gurrejupmi (das ferese
mearkkasa gurrema). Nu lea vejolas dahkat
dalkkodanvuohkin go plasmmas leat dvdna-
sat mat dahket vahaga. Varraborasdavddaid
dafus déat dalkkodanvuohki adnojuvvo
eana$ go buohccis lea Waldenstrgma
makroglobulinemiija, namalassii go
pldsmmas leat stuorra IgM-molekylat mat
darvanaddet gaskaneaset ja suohkudit vara
menddo ollu.

Platafase — Dassidis dilli. Dan doahpaga
atnet erenoamazit myelomatose
oktavuodas go davda lea ddssidis dilis
dalkkodanmeari manna.

Polycytemia vera - Polysytemiija

vera. Myelo-jodalmahtti ddvda mas ada
buvttada menddo ollu rukses varraseallaid
ja rievddaldeaddji mearis maiddai

vilges varraseallaid ja varraduolbbuid
(trombosyhtaid).

Polynevropati - Polynevropatiija.
Vahdaguvvan nearva-arpput, erenoamazit
juolgevuoduin ja suorpmain. Davdda
dovdomearkkat leat ¢oankkasvuohta,
cirggohagazat ja dovdu dego livéeii guottas
juolgevuodus dahje suorpmain.

Varraborasdavddat A rajis A radjai



Primaer immunsviktsykdom - Immuna-
vuogddaga ovddimus vigalas davddat
lea ¢coahkkenamahus mangga harvves
davdda varas mat ¢uhcet olbmuide go
sis lea vihki immunavuogadagasteaset,
juoga man geazil sin oktasas vasahus
lea vulssiid davjjit gillamus. Bealli dan
gilldmusa sivas lea dat go vuosteavdnasat
eai doaimma.

Profylakse - Profylaksa. Dat mearkkasa
aiddasteaddji divssu. Profylaktalas lea dalle
satni mii mearkkasa diddasteaddii.

Prognostisk marker - Davdda
darkojeaddji ¢ujot mii sahtta
ovddagihtii ¢ajehit man jahkehahtti
guhkd buohcci olmmos sahtta vuordit
iezas eallit davddainis. Dehalas lea diehtit
ahte cujogiin lea vejolas addit diehttevassii
dusse gaskamearalas eallindiggi, dasgo dat
i leat darkil juohke buohcci nammii. Cujoga
lea vejola$ gavdnat varraiskosis, seallaiskosis
dahje mas nu eard iskkadeamis.

Progresjon - Progresuvdna. Satni
mearkkasa davdda bahaneami.

Progresjonsfri overlevelse -
Progresuvnnahis ceavzamus. Oanadus
lea davja PFS mii adnojuvvo mihttun das
man bures dalkkodeapmi vaikkuha dalkasiid
guorahallamiid vuodul. PFS gok¢a aiggi dan
rdjis go délkkodeapmi alga gitta dassaziigo
1) ddvda bahana dahje dassaziigo 2)
jadpmin dadhpahuvva. Nuppiin saniin cealkki
PFS almmuha man guhkes diggi buohcci
olmmos ain séhtta eallit ddvddainis almma
dan bahaneami haga.

Progressiv sykdom - Progressiiva davda.
Dat mearkkasa ahte dédvda bahana.

Proliferasjon - Proliferasuvdna. Dat
lea seallabiologalas doaba mii mearkkasa
seallajuohkaseami jodalmuvvama.

Proteasomhemmere - Proteasoma
hehttejeaddjit. Dalkkasjoavku maid eren-
oamazit atnet go buohccis lea myelomatose,
dahje jogo Waldenstrgsma makroglobuli-
nemiija dahje amyloidose. Bortezomib ja
Karfilzomib leat proteasoma hehttejeaddji
ovdamearkkat. Délkasat hehttejit prote-
asoma maid leat gdvdnan seallaid siste ja
vel gokko dat leat. Hehttejeaddji dalkasiid
véldodoaibma lea njeaidit vihkkas prote-
iinnaid dahje dakkariid mat galget eara
sivaid geazil jdvkaduvvot. Proteasoma lea
vejolas buohtastahttit feardnan mii ferdne
jamolle proteiinnaid.

Protein - Proteiidna. Coahkkedoaba

mii gokca biokemiijalas dvdnasiid maid
vuoddun leat aminosuvrrit. Earret eard leat
enzymat, vuostedvdnasat ja hemoglobiidna
proteiinnat. Proteiinnaid goh¢odit maid
mannevielgadasavnnasin.

Psykolog - Psykologa. Su oahppa lea
diehtit ja dovdat mo olbmot lahttejit ja
mo sii miellaldgiineaset doibmet silola¢cat
(psyhkalaccat). Psyhkologa sahtta

doarjut borasdavdiii buohccén olbmo su
buohcuvuoda ja dalkkodeami aiggi.

Purinanaloger - Purina-analogat gullet
dalkkasjovkui mas leat ee. ¢uovvovas
avdnasat: merkaptopurin, fludarabin ja
cladribii. Daid atnet ee. go olbmos leat
fahkkatlas lymfa-ravssat leukemiija ja
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vuoktaseallaide ¢uohcci borasdavda.

R/

Refraktzer anemi — Refrakteara anemiija
— Namahus mii ovdal adnojuvvui myelo-
dysplastalas syndroma vuolldsas jovkui.

Refraktaer, resistent - Refrakteara,
resistenta. Dat mearkkasa ahte go
borasdavda lea refrakteara dahje resistenta,
de dasa ii vaikkut dalkkodeapmi, dahje
dusse oanehis digdi dahje ii oppanassiige.

Remisjon - RemiSuvdna. Dat doaba
adnojuvvo go dalkkodeapmi lea davdii
bures vaikkuhan. Dalle daddjojuvvo ahte
davda lea $addan remisuvdnii.

Residiv eller relaps - Residiv dahje
relaps leat guokte doahpaga mat
mearkkasit davdda oddasis ihtima.

Rede blodlegemer - Rukses varraseallat.

Geahca Erytrosyhtaid!

Rontgen - Rontgen lea rentgensuotnja-
riiguin dahkkon govva rupmasis.

S

Sekundaer immunsvikt -

Cuovvu immunavaili. Davddaid
eastadanvuogdadaga vaili mii cuozzila
buohcuvuoda dahje dalkkodeami geazil.
Sivva lea davja ahte vuostedvdnasat vailot
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(immuno-globuliinnat), dakkérat mat leat
dehalac¢¢at immunasuodjalussii.

Seneffekter — Mannidis vaikkuhusat.
Unnit eanet bissova$ nuppdstusat mat
jotket dahje ¢uozzilit guhka borasdavdda
dalkkodeami manna.

Sentralt venekateter (SVK) -

Guovdilis varrasuona vastevas

seakka plastabohcci mii ¢uggejuvvo
olbmo jogo ¢eabahii, vuvdii dahje
vuollegeardai. Bohcci sahtta fievrridit
buohccii vara, golgosa ja seallamirkko.
Dainna lea maid vejola$ viezzat varraiskosiid.
SVK véaldojuvvo atnui go vuordagis leat
manga infusuvnna ja varraiskosa. Dat
geahpeda néllo¢uggestagaid darbbu.

Sepsis — Varramirkkohus. Medisiinnala3
doaba mainna oaivvilduvvo varramirkkohus.
Dat mearkkasa bahas baktearafallehusa
varrii mii ¢uohcd olbmo oppa rupmasii.

Sigdcelleanemi - Sirpesealla-anemiija.
Arbejuvvon varradavda masa sivva

lea ahte nuppdstus (mutasuvdna) lea
ddhpahuvvan hemoglobiidnii (Hb). Dan
nuppastusas rukses varraseallat leat
$addan sirpehdapmasazzan. Dan geazil daid
bissovasvuohta oatnu buohccis go son lea
dihtoldgan hussadilis mas varra suohku.

Sirkulasjonsforstyrrelse - Varrajodu
doaibmama vattisvuodat. Dat buktet
olbmui heajos varrajodu ja ¢oankkasvuoda
ja galmmasvuoda dovddu giedaide ja
julggiide.

Varraborasdavddat A rajis A radjai



Slektsutredning - Sohka-iskkadeapmi.
Dallego darbu lea guorahallat leago olbmo
buohcuvuohta vuolgan das maid olmmo3s
lea arben sogastis.

Smittsomhet — Njoammumus. Go
olmmos lea dalkkodeamis ja divssus, de lea
stuordt varra ahte sutnje sahttd njoammut
davda, dannego rumas dalle buvttada
menddo unnan vilges varraseallaid. Go
korona golgodavda leavai, de oahpaimet
dabalas vieruid mo mii galgat eastadit
buohcuvuoda, ee. véruhit ahte eat leat
menddo lahkalagaid ja ahte mii davja bassat
giedaid. Nu dahkat leat beaktilis vuogit go
galgat hehttet juohkeldgan njoammumiid.

Sosionom - Sosionoma. Son barga
olbmuid veahkkin, ja ulbmil lea sin veah-
kehit hehttet, coavdit ja geahpedit ieza-

set sosidla vattisvuodaid. Buohcceviesu
sosionomas lea oahppa ekonomalas rivttiid
birra ja dan vuodus sahtta doarjut olbmo
dieduidisguin, ravvagiiddisguin ja ¢uvgehu-
sainis mat veahkehit buohcci olbmo ¢oavdit
daid geavatla$ vattisvuodaid maid davda
dagaha sutnje.

Stabil sykdom - Dassidis davda. Dat sanit
Cujuhit dalkkodeapmai. Dat mearkkasit ahte
davda ii leat buorranan iige bahanan.

Stadium - Davdadassi. Doaba galga
¢ajehit man déssai davda lea joavdan go
fuomasuvvo. Satni adnojuvvo erenoamazit
lymfardksaborasdavdda oktavuodas.

Stamcelle - Vuoddosealla. Dat lea dakkar
sealla mii ii leat vel ldddan ja $addan dihtola-
gan dahje erenoamas seallan. Vuoddosealla

sahtta nuppastuvvat manggalagan
seallasladjan. Varravuoddoseallat leat
addamis ja varas. Dat sahttet nuppdastuvvat
ja $addat rukses varraseallan, vilges varra-
seallan ja varraduolbun (trombosyhttan).

Stamcellehgstning - Vuoddoseallaid
c¢ohkken. Daid lea vejola$ ¢ohkket sihke
addamiin ja varas. Go lea allogenalas
vuoddosealla-transplantasuvdna, de
¢ohkkejit vuoddoseallaid earad olbmos go
sus geasa dat galget. Go lea autologalas
vuoddosealla-transplantasuvnnas sahka, de
¢ohkkejit vuoddoseallaid alddis dan olbmos
geasa dat galget.

Stamcelletransplantasjon - Vuoddo-
seallaid transplantasuvdna lea dat go
buohcci olbmui sirdojuvvojit vuoddo-
seallat, jogo su iezas (autologalas
transplantasuvdna) dahje eara olbmui
gullevas vuoddoseallat (allogenalas
transplantasuvdna). Ovdalgo transplan-
tasuvdna ¢adahuvvo, de addet buohccai
stuorra meriid seallamirkko.

Standardbehandling — Dabalas
diksunvuohki. Dat lea eanemusat
dohkkehuvvon davddaid diksunvuohkin.

Stralebehandling - Suonjardahttin.
Dabalas vuohki mo dalkkodit borasdavdda.
Varraborasdavddaid dafus dan dikSunvuogi
atnet earenoamazit lymfoma ja myeloma-
tose varas.

Stottebehandling - Doarjjadiksu

lea dikSu mainna geahpedit davdda
dovdomearkkaid ja vaidudit ovddam-
earkka dihtii cytostahtalas dalkkodeami
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oalgecuohcimiid. Ovdamearkkat leat anti-
biohtikat ja varrasirdimat (transfusuvdna).

Subkutan injeksjon - Liikkevuollasas
nalludeapmi.
Ménga délkasa cirgguhuvvojit naluin liikai.

Sykdomsprogresjon - Davdda
ovdaneapmi. Geahca Progressiiva davdda!

Syklus - DikSogierdu. Dat doaba
adnojuvvo davja go dalkkodeapmadi atnet
seallamirkkuid (cytostatihka) maid geazil
buohcci manna oazzu vuoinnastandiggi
ovdalgo geardduhit dalkkodeami.

Symptomlindring — Davdda mearkkaid
vaidudeapmi. Ulbmil lea davdda
ihtdmusaid geahpedit.

Syngen stamcelletransplantasjon -
Syngena vuoddoseallaid
transplantasuvdna. Dat lea dakkar
transplantasuvdna mas buohcci olomuide
sirdet addama mii lea vizzojuvvon su
ovttamanat jumezis. Dannego ovttamanat
jumeziin leat dibbas ovttaldgan genehtalas
avdnasat, de dakkar adasirdima lea vejolas
atnit dego dat livccii gullan buohccdi alcces.

o

T-ALL - Fahkkatlas lymfahtalas
levkemiija mii lea algan T-seallain.

T-celle - T-sealla. T-seallat leat
soameslagan vilges varraseallat mat
buvttaduvvojit addamis. Dat leat dehdlaccat
rupmasa immunasuodjalussii.
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T-cellelymfom - T-seallalymfoma. Dat
lea bahas lymfaraksaborasdavda mii alga
immunavuogadaga T-lymfosyhtain.

Thalassemi - Thalassemiija lea
c¢oahkkedoaba mii gokca ovtta jovkui
gullevas arbejuvvon varraboras-
davddaid, dakkariid mat ¢uozzilit go
nuppastus (mutasuvdna) dahpahuvva
ovtta hemoglobiinna (Hb) genii. Hb
vigalas hapmi dagaha dan ahte varraseallat
njeidojuvvojit badjelmearalaccat, ja dan
geazil ¢uozzila varravailivuohta (anemiija).
Sii gudet buhcet thalassemi-davdda bahas
slaja, darbbasit jeavddalaccat varralasiheami
(varratransfusuvnna), ja sidjiide Saddet
stuorra véttisvuodat go ruovdi lassana
rupmasii.

Tilbakefall - Davdda oddasis
bahaneapmi. Dat mearkkasa ahte davdda
dovdomearkkat fas ihtet.

TP-53-mutasjon - TP-53-mutasuvdna -
Nuppastus (mutasuvdna) mii ¢uozzila
TP53-genas, dagaha dan ahte gena
dabalas doaibma javka. Davja bidjet
dan nuppastusa bahat davdda oktavuhtii
masa dalkkodeapmi seallamirkkuiguin
(cytostatihka) ii vaikkut nu bures.

Transfusjon -Transfusuvdna.
Geahca Varralasiheami!

Translokasjon - Translokasuvdna.
Dakkar soamesldgan kromosomanuppastus
mas kromosoma-oasas molsu saji nuppi
kromosona-oasaziin.

Transplantasjon - Transplantasuvdna.
Geahca Vuoddoseallasirdima!
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Tredjelinjebehandling - Goalmmat
linnja diksu. Dat lea dalkkas dahje
dikSunvuohki mii galggasii valdot atnui

go davda fas iht3, vaikko nuppi linnja
dalkkodeapmi lea cadahuvvon. Go davda
fas bohciida goalmmat linnja divisu manna,
de ¢uovvu njealjat linnja diksu.

Trombocytopeni - Trombocytopeniija.
Namahus mii adno medisiinnas go olbmos
varraduolbbuid mearri lea unnon.

Trombocytt - Trombosyhtta.
Trombosyhtat leat varraduolbbut.
Trombosyhtat leat dérbbaslaccat vara
suohkumii (koaguleremii).

Tumor - Buogu (svulst). Buogu sahtta
leat Siegaldgan (benign) dahje bahaslagan
(malign).

Tyrosinkinase — Tyrosinkinase. Dat lea
soameslagan enzyma mii darvana eard
kemiijala$ avdnasii gullevas fosfahtajovkui.

Rupmasis leat sullii 600 sierra tyrosinkinasat.

Bissova$ myelogena leukemiija (KML) sivva
lea nuppdéstuvvan tyrosinkinasa.

Tyrosinkinasehemmere - Tyrosin-kinasa
hehttejeaddjit. Dalkasat mat adnojuvvojit
go buohcci gilldmus lea jogo KML dahje
polysytemiija vera nammasas gillamus.

U

Ultralydundersokelse - Iskkadeapmi
ultrajienain. Dainna vugiin isket leatgo
buohcci ¢oavjjis buhkkot dahje vuolssit.

Dan vuogi atnet maid omd.
dadvesturrodaga mihtideapmai.

O

Vedlikeholdsbehandling -
Bisuhandik$u. Dakkar dik$u ¢adahuvvo
jeavddalaccat, vai davda ii mahca fas manna
go valdodik3u lea ¢adahuvvon lohppii.

Vekstfaktorer — Saddofaktorat. Rupmasii
soahppevas proteiinnat mat hormonalas
beaktilvuodain vaikkuhit seallaide. Saddan-
faktorat sahttet omd. vaikkuhit vahkadis vil-
ges ja rukses varraseallaid buvttadeapmai.

Veneport - Varrasutnii biddjojuvvon
uvssas. Dat lea liikai biddjojuvvon unna
kdmmaras. Khmmaraccas vuolga seakka
bohccas (katehter) varrasutnii. Dainna
varrasuotnauvssain lea vejola$ valdit var-
raiskosiid ja addit buohccai seallamirkko ja
eardge jogo dalkasiid dahje golgosiid (nugo
vara ja ealddaga). Varrasuotnauksa gierda
joppa 2000 ¢uggestaga. Dat sahttd leat
rupmasavarrasuonas leat manga jagi.

Vevstypeidentisk — Ovttat godossladdjii
gullevas. Dat namahus adnojuvvo

go addama addi olbmos lea seamma
godossladja go vuostaivaldi buohcci
olbmosge.

Virus - Virus lea hirbmat unna ja
njoammu partihkkal man rahkadussii
gullevas oasazat leat DNA dahje
RNA. Virusa lassaneapmdi ferte leat
verddesealla. Reavgu, ¢ahceboahkku,
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korona-davda, nuorvvodavda leat visot
dakkar ddvddat maid virus dagaha.

von Willebrand-faktor - von Wille-
brand-faktor lea varrii darbbaslas
proteiidna, jos dat galggas sahttit
suohkut soahppevaccat. Dan proteiinna
vdilivuohta lea ddbaleamos sivva go olbmos
lea vardalasvuoda ddvda. Olmmos sahtta
riegadit von Willebrand-faktora nammasas
proteiinna haga. Dat vdilivuohta séhttd maid
¢uozzilit olbmo ealidettiin. Muhtun harvves
dédhpéahusas borasdavdage sahtta dagabhit
dén véilivuoda ja vardalasvuoda.

W

Waldenstroms sykdom, Waldenstroms
makroglobulinemiija, Morbus
Waldenstrom — Waldenstrema davda,
Waldenstrgma makroglobuliidna-
borasdavda, Morbus Waldenstrema
davdii gullet golbma nama

ovttat davdii. Dat nammasuvve Jan
Waldenstrémii, sutnje guhte ovddimussan
¢ilgii ddvdda 1950-jagiid. Ddvda lea
lymfaravssdide gullevas borasdavda. Dan
ddvjjimusat dikSut varraborasdavddaid
vastesas$ ossodagain. Ddvdda dovdomearka
lea ahte borasdavdda seallat buvttadit
IgM-8lajat monoklonala immunglobuliinna.
Dat ¢oaltuluvva ja varra suohku, ja dasto
dat ¢uohcd buohcci ¢almmiide ja dagaha
sutnje veajuhisvuoda. Dabaleamos lea
dattetge dat ahte ddvdamearkkat eai
dihtto, ja danne doaktarat dan fuomasit
soaittdhagas varraiskosis mas dalle oidno
gM-3ldjat M-avdnasa (Geah¢a M-avdnasal).
Davdda dalkkodisgohtet easkka dalle go
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davdamearkkat ihtet. Go dan davddas
leat vuollegis monoklonala IgM mearit ja
davdamearkkat eai dihtto, de atnet dan
dilldi namahusa MGUS (Geahc¢a MGUS).

A

Arelating - Duovlun.
Geahca Varraluoitima!
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Callingotti e-poasta lea:
post@blodkreftforeningen.no

Céllingotti telefovdna lea:
97627511

Ovttadilalas olbmo telefovdna lea:
94 85 11 11 telefonbalvalus lea mannodagaid/vuossarggaid diimmu 13.00 rajes
diimmu 15.00 radjai, ja duorastagaid diimmu 18.00 rdjis diimmu 20.00 radjai.

Ovttadilalas olbmo balvalusa e-poasta lea:
likeperson@blodkreftforeningen.no



BLODKREFT

FORENINGEN

Varraborasdavddaid searvi
Rosenkrantz’ gate 7,0159 Oslo
Telefovdna: 97 62 75 11
E-poasta: post@blodkreftforeningen.no

Loga min neahttasiiddu ja facebook’a almmuhan digeguovdilis dieduid,
diedihan kursafélaldagaid ja oktavuodavaldindieduid jna.

£ @ blodkreftforeningen

www.blodkreftforeningen.no




