
Seminar for MPN-
diagnosene 17.10.23, 
Grand Hotel Terminus

ESSENSIELL TROMBOCYTOSE- ET

POLECYTEMIA VERA- PV

MYELOFIBROSE- MF



Program:
17.00-17.05: Velkommen av Anita Nymo, Blodkreftforeningen

17.05-18.00: Bjørn Tore Gjertsen, Hematolog, Haukeland universitetssykehus.

    MPN-diagnosene: 

    Essensiell Trombocytose(ET)

    Polecytemia vera (PV)

    Myelofibrose(MF)

    Behandlingalternativer

    Siste nytt-forskning på MPN-diagnosene

18.00-18.15: Pause

18-15-18.45: Spør Hematologen. 

   Åpen spørsmålsrunde.

18.45-19-00: Lokallaget Vestland informerer om aktivitet og tilbud

19.00-19.10: Informasjon om likepersontjenesten til Blodkreftforeningen

19.10-20.00: Erfaringsutveksling.

20.00:  Evaluering-Vel hjem



Ordet gis til Bjørn Tore Gjertsen:

Essensiell trombocytose ET
Polecytemia Vera PV
Myelofibrose MF

Behandlingsalternativer

Nyheter fra forskning rundt
MPN-diagnosene



Spør Hematologen



Info fra lokallaget i Vestland:
Agnar Berland

vest@blodkreftforeningen.no

mailto:vest@blodkreftforeningen.no


Likepersontjenesten:
Ring vår likepersontelefon: 94 85 11 11

Åpningstider:
Mandager mellom kl. 13:00 og 15:00
Torsdager mellom kl. 18:00 og 20:00
Likepersonstjenesten utføres på frivillig basis og er gratis.
Kontaktperson for likepersonstjenesten:
Anne Lise Hustadnes
E-post: likeperson@blodkreftforeningen.no

https://youtu.be/8fpKy0ZDWks?si=WLkopsLrQBhqk7rn 

tel:94851111
mailto:likeperson@blodkreftforeningen.no
https://youtu.be/8fpKy0ZDWks?si=WLkopsLrQBhqk7rn


Erfaringsutveksling:
Pasienthistorie: Marit Nøst ET-MF

Ordet er fritt: 

Aktuelle spørsmål:
Hvordan kan Blodkreftforeningen støtte opp rundt dere med MPN?
Hva trenger vi mer av fra Fastlegene?
Hva savner vi i spesialisthelsetjenesten/sykehusene?
Hvis vi skulle komme opp med gode forskningsspørsmål som vi ville 
legene skulle jobbe mer med for å hjelpe oss med- hva ville det vært 
for deg?
Har dere  som har hatt diagnosen en stund noen gode råd til de som 
er nydiagnostiserte ?



Aktuelle linker:
ET: https://www.blodkreftforeningen.no/diagnoser-og-
behandling/essensiell-trombocytemi-et/

PV: https://www.blodkreftforeningen.no/diagnoser-og-
behandling/polycytemia-vera/

MF: https://www.blodkreftforeningen.no/diagnoser-og-
behandling/myelofibrose-mf/

MPN: https://www.blodkreftforeningen.no/diagnoser-og-
behandling/myeloproliferative-sykdommer-mpn/ 

MPN-dagbok: https://www.understandoncology.com/nb/min-mpn/et-
liv-med-mpn 
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Sponsor av dette arrangementet er 
Novartis

Link til materiell som kan være til nytte:

https://www.understandoncology.com/nb/min-
mpn



Vel hjem


