
 
 
 
 

Årsrapport 2022 

Lokallagets arbeid siden forrige årsmøte 

Her gir dere en beskrivelse av 
- arbeidet som lokallaget har gjort i året som har vært 
- spesielle saker dere har satset på, lyktes med og utfordringer dere har hatt 
- annet dere vil trekke frem 
- en kommentar til lokallagets økonomi 
 
Informasjon om lokallaget: 

Lokallagets navn Blodkreftforeningen Sør 
Styret: navn/verv 
i styret, tlf., 
epost, 
funksjonsperiode 

 
Styreleder og Likepersonsansvarlig: Anita Nymo 
Tlf.: 905 80 763 
Epost: anitanymo@hotmail.com  
Funksjonsperiode: 2017-2022 
 
Nestleder: Irene Eriksen 
Tlf.: 924 63 997 
Epost: ireneeriksen2@hotmail.com  
Funksjonsperiode: 2018-2023 
 
Kasserer & Sekretær: Aud Kari Blix Staaland 
Tlf.: 992 41 218 
Epost: aud.kari.staaland@gmail.com  
Funksjonsperiode: 2015-2023 
 
Styremedlem: May Anett Halvorsen 
Tlf.: 993 25 116 
Epost: mayahal1971@gmail.com  
Funksjonsperiode: 2017-2023 
 
Styremedlem: Kristin Grindheim-Jaktevik 
Tlf.: 922 21 557 
Epost: kikki@guttis.no 
Funksjonsperiode: 2020-2022 
 
Styremedlem: Else Beate Storsveen 
Tlf.: 926 36 569 
Epost: else@storsveenmail.no  
Funksjonsperiode: 2019-2023 
 
Varamedlem: Dag Olaf Torjesen 
Tlf.: 901 29 948 
Epost: dag.o.torjesen@uia.no  
Funksjonsperiode: 2016-2022 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Likepersoner: 
navn, tlf., epost 

Anita Nymo, 
Tlf.: 905 80 763 
Epost: anitanymo@hotmail.com 
 
Annelise Østebø,  
Tlf.: 915 26 275 
Epost: anneliseoest@gmail.com                
 
Aud Kari Staaland,  
Tlf.: 992 41 218 
Epost: aud.kari.staaland@gmail.com 
 
Knut Georg Kvifte,  
Tlf.: 917 20 209 
Epost: KnutGeorg.Kvifte@bwoffshore.com 
 
Reidun Kristine Pettersen  
Tlf.: 483 56 120 
Epost: reidun.pettersen@gmail.com 
 
Randi Ugland 
Tlf.: 476 49 242 
Epost: randi@ugland.net 
 
Kåre Ottar Leonhardsen 
Tlf.: 909 17 974 
Epost: kare.leonhardsen@ugland.net 
 
Irene Eriksen 
Tlf.: 924 63 997 
Epost: ireneeriksen2@hotmail.com 
 
Else Beate Storsveen 
Tlf.: 926 36 569 
Epost: else@storsveenmail.no 
 
Kristin Grindheim-Jaktevik 
Tlf.: 922 01 557 
Epost: kikki@guttis.no 
 

Antall 
medlemmer 

94 hovedmedlemmer og totalt 124 inkludert familiemedlemmer. 

Lokallagets 
dekningsområde 

Agder 

 

  



 
 
 
 

 

Årsmøte 2022  Sted og 
dato 

Digitalt pga. Korona 30.03.22 

Tilstede – medlemmer 
med betalt kontingent 

8 stemmeberettigede medlemmer 

Tilstede – gjester, 
foredragsholdere eller 
andre  

NA 

Møteleder Anita Nymo 
Referenter Aud Kari Staaland 

 

Aktiviteter inkludert likepersonaktivitet: 

Beskrivelse av aktivitet og sted  Dato Ansvarlig for arrangementet 
og navn på likeperson som 
var tilstede 
 

Antall 
deltagere 

Vedlegg 
nr. 
program 

Møte ang. Likepersontj. v/SFK 21.jan SSHF-SFK-KOM  Anita 
 

Møte ang. Likepersontj. SSK 28.jan Kreftforeningen  Anita 
Møte ang. Likepersontj.SSK 9.feb Kreftforeningen  Anita 
Møte ang.Likepersontj.SSK 3.mars Kreftforeningen  Anita 
Møte ang brukerkontor 28 mars SSA  Aud Kari 
Vakt brukerkontoret 28 april SSA  Aud Kari 
Møte ang. Likepersontj. 
SFK/SFA 

26.apr Brukerkontoret KOM-SSHF  Aud Kari 

Medlemsmøte Sommer 19.juni Styret. Anita, Aud Kari, Irene 15 Styret. 
Medlemsmøte Høst 15.sept Styret. Anita, Aud Kari, Kristin, 22 Styret. 
Møte ang brukerkontoret 5 okt. SSA  Aud Kari 
Julebord-middag og konsert 8 desember Styret  36  

 

Andre aktiviteter: 

Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for 
arrangementet  

Antall 
deltagere 

Hvem 
deltok 

Styremøte 01/22 Jonas B 1. mars Anita Nymo 4  
Styremøte 02/22 Bønder i byen 10.mai Anita Nymo 4  
Styremøte 03/22 Strandkaffen  15.juni Anita Nymo 5  
Styremøte 04/22 Jonas B 13.okt Anita 5  
Arendalsuka  15-16 aug. Hovedforeningen 4 Anita, 

Irene 
Kristin 
May 

NAV-brukerutvalg 
Blodkreftforeningen representerer 
Kreftforeningen her 

 Irene Eriksen   

Råd for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne i Agder (Vara) 

 Kreftforeningen 
 

 Irene 
 



 
 
 
 

Regionalt forum NAV  Dag Olaf   
Brukerutvalg SSHF-representant for 
kreftforeningen 

 SSHF  Anita 

 

 

Aktiviteter arrangert av andre aktører som laget har vært representert på: 

Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet  
 

Antall 
deltagere 

Vedlegg 
nr. 
program 

Brukerpanel/forskning 
 
 
 

17.jan 
 
17.jan 
 

Kreftforeningen 
 
Kreftforeningen 

1 
 
 
 

Kristin 
 

Møte likepersontjenesten-KOM-
prosjekt 
Likepersonmøte 
 

3.feb 
 
16.feb 
 

KOM-prosjektet SSHF 
 
SSHF 

 Anita 
 
Anita 
 
 

Likepersontjenesten 
 
Likepersonkurs 
 
Digitalt temamøte Pakkeforløpet 
Hjem. 
Bruk brukeren 

3.mars 
 
11-13.mars 
 
 
30.mars 
31.mars 

Kreftforeningen 
 
Hovedforeningen  
 
Kreftforeningen 
 
SSHF 

 Anita 
 
Anita 
 
Anita 
 
Kristin 
Anita 

Kreft-reablitering Kurs 
 
Nettverksmøte  
Kurs i brukermedvirkning 

4-5 april 
 
20.apr 
26-27.apr 

NSH 
 
Hovedforeningen 
Blodkreftforeningen 

 
 
 
27 
2 

Anita 
 
Styret 
Anita, 
Kristin 

 
Brukerutvalg 
Lanndsmøte Trondheim 
 
Møte kreft foreningen 
 

 
16.mai 
20-22 
 
24.mai 
 

 
SSHF 
Hovedforeningen 
 
Kreftforeningen 
 

 
 
3 

 
Anita 
Anita,May, 
Kristin 
Anita 

Møte om Likepersontjenesten 
Forskningsseminar Oslo oppstart 
 

14.juni 
15.juni 
 

Kreftforeningen 
Kreftforeningen-midler fra 
stiftelsen DAM 

 Anita 
Anita 
 
 

Møte programkomite 
forskningsseminar 
 
Nettverks samling Bergen 

23.aug 
 
 
25-28 

Kreftforeningen-midler fra 
stiftelsen DAM 
 
Hovedforeningen 
 

 Anita 
 
 
May Anett 
Anita 

Møte programkomiteen  
Forskningsseminar 

6.sept 
 

Kreftforeningen-midler fra 
stiftelsen DAM 
 

 Anita 
 
 

 
Innspill retningslinjer 
brukermedvirkning 
Webinar  om Senskader  

 
 
12.okt 
12.okt 

 
 
Hovedforeningen 
 

 
 
1 

 
Anita 
 
Torbjørn 



 
 
 
 

Programkomite forskningsseminar 
 
 
Møte om likepersontjenesten 
Formøte ang likepersontjenesten 

18.okt. 
 
 
26.okt. 
28.okt 

Kreftforeningen-midler fra 
stiftelsen DAM 
 
Kreftforeningen 

Anita 
 
 
Anita 
Anita 
 
 

 
 
 

    

 
Digitalt møte programkomiteen 
Forskningsprosjekt 
Møte om likeperson tjenesten 
 
Brukerseminar forskning 
Møte  pakkeforløp hjem 
MPN-seminar 
 
 
 

 
1.nov 
 
2.nov 
 
11.nov. 
17.nov 
22.nov 
 
 

 
Kreftforeningen-midler fra 
stiftelsen DAM 
Kreftforeningen 
 
Kreftforeningen Oslo 
Kreftforeningen 
Hovedforeningen 
 

 
 
 
 
 
30 
 
75 

Anita 
 
 
Anita 
 
Anita 
Anita 
Anita 
 

Møte med kreftforeningen 
 

8.des 
 
 

Kreftforeningen 
 
 
 

 Kristin 
Anita 

 

 

Annet: 

Lokallagets økonomi Blodkreftforeningen Sør hadde pr. 31.12.22 en samlet egenkapital på Kr 148 782,03 
 

  
Dag Olav Torjesen  er 
leder for Regional 
samling / forum for 
brukerrepresentanter 

Oppgave her er å finne nye og utpeke egnede brukerrepresentanter til SSHF, 
Flekkefjord, Kristiansand, Arendal samt Sørlandets rehabiliteringssenter Eiken (Tlf.: 
38349400). I tillegg til alle NAV-kontor i Agder, både på kommune- og fylkeskontor 
nivå.  

  
Planlegging/kurs Irene deltar i samarbeidsmøte med Kreftforeningen ca. 4 ganger pr år. 

Møtepunkt for brukerrepresentantene. 
Hensikt: Informasjonsutveksling og forberedelse / gjennomgang av aktuelle saker. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

Oppsummering: 

Blodkreft foreningen SØR var til stede på stand under Arendalsuka 

19. Juni .Sommer markering Vigeland gård sammen med Lymfekreft Agder 

15.stk fra vår forening, flere nye som vi fikk hilst på og informert om lokallaget vårt og likepersonstjenesten. 

15.september Medlemskveld sammen med Lymfe Agder 

 Faglig informasjon av Dr.Rolke hematolog ved SSK. Angående utvikling av behandling av blodsykdommer 

Advokat Øyvind Sund som informerte om Fremtidsfullmakt. 

 Leder Olav Ljøsne informerte om blodkreftforeningens medlemsundersøkelse. 

Et godt innholdrikt møte med god mat og drikke.   

8.desember. Julekonsert på Kilden, hvor vi startet med julemat før konsert med Sigvart Dagsland og Karoline Krüger. 

36 medlemmer var deltakere den kvelden og vi har fått masse gode tilbakemeldinger i etterkant. 

Lokallaget har i 2022 tatt opp igjen aktivitetsnivået og det er god motivasjon i styret for videre aktivitet og det er 
veldig motiverende å se at aktivitetene våre har hatt godt oppmøte. Større enn noen gang. 

Styret har som mål å øke aktivitetsnivået i den grad styremedlemmene er friske nok til å følge opp. 

Det er god kontakt med Hovedforeningen og sekreteriatet sentralt og lokallaget ser det som veldig positivt at det er 
enkelt å få hjelp til praktiske oppgaver som feks utsendelse av informasjon og bruk av sosiale media i promotering av 
aktiviteter. 

Nettverksansvarlig i hovedforeningen har gjort en god jobb for å få erfaringer til å gå på tvers av lokallag i landet og 
vi i SØR har også sett verdi i dette. 

Likepersonsarbeidet er viktig og i 2022 var det mange møter og stort engasjement for å få i gang likepersontjenesten 
på senter for kreftbehandling på sykehuset i Kristiansand. I dette arbeidet har vi i lokallaget samarbeidet tett med 
kreftforeningen og andre pasientforeninger, lokalt og sentralt. Dette arbeidet har resultert i oppstart av 
likepersontjenesten på Sørlandet sykehus i mars 2023.  

Vi samarbeider godt med helsepersonell på sykehusene og vi leverte ut igjen papirmateriell til avdelingene i høst. 
Dette er viktig å fortsette med og vi håper å få til et kurs for blodkreftdiagnosene på lærings- og mestringssentret 
ved SFK i løpet av neste år. Dette i samarbeid med hematologer/helsepersonell på sykehuset og lærings- og 
mestringssenteret. 

Styret i lokallaget ser lyst på fremtiden for foreningen lokalt og vi tror at vi i fremtiden kan ha mye arrangement som 
er både informative og hyggelige for våre medlemmer. 

Økonomien er god og vi ser at medlemmenes bruk av grasrotandelen i Norsk Tipping gir større handlingsrom og 
dermed mulighet for større arrangement med lavere egenandel. Det er gøy og motiverende for styret i lokallaget. 

 

 



 
 
 
 

Signering av årsmelding: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Årsmeldingen blir signert digitalt 

 

 
Signering lokallagsleder 
Sted, dato, sign. 

 
  
Kristiansand, Februar 2023 Anita Nymo 

 
Signering Nestleder 
Sted, dato, sign. 

 
 
Kristiansand, Februar 2023 Irene Eriksen 

 
Signering Styremedlem 
Sted, dato, sign. 

 
  
Kristiansand, Februar 2023 Aud Kari Staaland 

 
Signering Styremedlem 
Sted, dato, sign. 

 
  
Kristiansand, Februar 2023 Kristin G.-Jaktevik 

 
Signering lokallagsleder 
Sted, dato, sign. 

 
  
Kristiansand, Februar 2023 May Anett Halvorsen 

 
Signering lokallagsleder 
Sted, dato, sign. 

 
  
Kristiansand, Februar 2023 Else Storsveen 




