Arsrapport 2018

Lokallaget ble stiftet i november 2015. Etter lite aktivitet det fgrste aret, har vi lykkes med a gke
aktiviteten gjennom bade 2017 og 2018. Styret har hatt 5 styremgter i 2018. | tillegg har vi
kommunisert pa e-post. Det enkelte styremedlem har tatt ansvar for a representere fylkeslaget i
ulike fora i sine respektive fylker.

Medlemsmgte i Telemark ble gjennomfgrt i mars 2018 i forbindelse med arsmgtet 2017. Den faglige
delen stod overlege Arne Loraas, sykehuset i Telemark for. Temaet for foredraget var «Nye
behandlingsformer v/maligne blodsykdommer». Ca 20 personer deltok.

| samarbeid med Lymfekreftforeningen i Vestfold arrangerte vi i juni sommertur til @stre Boleerne i
Faerder-skjeergarden. Dette var en ren sosial tur, men vi fikk orientering om livet pa gya fra ett av
vare medlemmer som hadde jobbet der. Ca 30 personer deltok, flertallet fra BKF.

Hgstmgtet hadde vi i Kreftforeningens lokaler i Vestfold. Overlege Magnus Moksnes, hematologisk
avdeling SIV/Oslo myelomatosesenter var ressursperson. Temaer som ble bergrt var: «Hva er
legemiddelutprgving? Hva det vil si a veere med i kliniske studier?Hvilke fordeler og ulemper
innebaerer det for dere som kreftpasienter? Hvordan man kan bli med i kliniske studier?» Vi fikk en
sveert ryddig og god innfgring i disse vanskelige temaene.

| november 2018 arrangerte vi fgrjulsmgte i Buskerud, naermere bestemt Drammen. Ressursperson
var Berger Hareide, pensjonist, tidligere leder av samlivssenteret ved Modum bad. Tema var «Kreft
og narrelasjoner». Det ble bade god julemat og god dialog/erfaringsdeling over bordet.

Styret har vaert representert pa regionssamlinger i Vestfold og Telemark. | Telemark har dette
resultert i et samarbeid mellom flere kreft foreninger om ulike temaer. 1 2018 var temaet «lindrende
enhet pa hjul». Medlemmer ble invitert til et informasjonsmgte hgsten 2018. Nye temaer kommer i
arene fremover.

Hgsten 2018 hadde vi ogsa et mgte i samarbeid med Lymfekreftforeningen i Vestfold. Denne gang
var det Pusterommet ved sykehuset i Vestfold som presenterte seg.

Styret tok i 2017 initiativ til et samarbeid med LMS-senteret ved SIV om utvikling av kurs for vare
pasientgrupper. Varen 2018 ble dette arbeidet satt i gang. | arbeidsgruppen har vi vaert 2
representanter fra lokallaget, to fra hematologisk avdeling pa sykehuset og to fra LMS-senteret. 3
mgter er gjennomfgrt. Vi hadde som mal a fa til det fgrste kurs i mars 2019, men har landet pa a
utsette fgrste gjennomfgring til hgsten 2019.

Styret har en likepersonskontakt. Denne tjenesten har i liten grad veert benyttet av medlemmene i
2018. Styrets leder og likepersonskontakten har fatt noen fa henvendelser. Der hvor det har vaert
aktuelt, er disse henvist videre til likepersonstjenesten og fatt aktuell informasjon med pa veien.
Ellers har ett av vare medlemmer, som ogsa er likepersonakontakt, hatt mange uformelle samtaler
med pasienter pa poliklinikken.

I mai 2018 ble var nestleder Olav Ljgsne valgt som leder av Blodkreftforeningen sentralt. Han sitter
fortsatt i lokallagsstyret, neo som gir oss god oversikt over alt som skjer sentralt.

Lokallaget har et medlem i Brukerutvalget for Vestre Viken sykehusforetak. Samme medlem er ogsa i
vaktordningen ved brukerkontoret ved sykehuset i Drammen som representant for BF. | 2018 fikk vi



en representant i Regionalt utvalg for brukermedvirkning i Kreftforeningen i Vestfold, samt et
medlem som sitter i kompetanseforumet til sykehuset i Vestfold.

@konomien i lokallaget er god. Vi har fatt 15000 kr i bidrag ffra BKF sentralt. Styret har ogsa inngatt
avtale med bingoaktg@ren Spilleriet AS og fatt dette godkjent av Lotteritilsynet. | 2018 fikk viinn ca
15000 kr fra dette, en inntekt som vil gke i 2019.. Vi har en ordning hvor vi far midler fra
grasrotandelen i Norsk Tipping, disse har utgjort ca 12000 kr i 2018. Utgiftene til mgter/aktiviteter
har vaert begrensede, sa det er rom for ytterligere aktivitet i 2019.

Initiativtaker til stiftelse av og tidligere leder i lokallalaget, Jon Onshuus, dgde i 2018. Vi har sendt
vare kondolanser til familien.

Lokallagets navn

Blodkreftforeningen Buskerud, Vestfold og Telemark lokallag

Styret: navn/verv
i styret, tif.,
epost,
funksjonsperiode

Leder: Inger E Altun 913 12 455
Nestleder Olav Ljgsne 976 76 353
Styremedlem Vera Henden 481 66 664
Styremedlem Diana Baccerini 932 07 914
Varamedlem  Diana Baccerini 932 07 914
Varameldem  Tor lvar Eileras

mars 2017- mars 2019
nov 2015 - mars 2019
nov 2015 — mars 2019
mars 2018 — des 2018
des 2018 — mars 2020
mars 2018 — februar 2019

Likepersoner:
navn, tif., epost

Olav Ljgsne, 976 76 353, olav.ljosne@gmail.com
Ut over styrets likepersonskontakt er det registrert 6 likepersoner i lokallaget,

hvorav en har permisjon.

dekningsomrade

Antall 215
medlemmer
Lokallagets Buskerud, Vestfold og Telemark

Sted og dato

Skien, 08.03.2018

Tilstede — medlemmer 15

med betalt kontingent

Tilstede - gjester, 4
foredragsholdere eller
andre
Mgteleder Inger E Altun
Referenter Olav Ljgsne
Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet og | Antall Vedlegg
navn pa likeperson som var deltagere | nr.
tilstede program
Arsmgte/medlemsmgte Mars Lokallaget BVT 19
2018 Likepersoner: Olav Ljgsne
Medlemsmgte, Faerder Lokallaget



mailto:olav.ljosne@gmail.com

BVT/Lymfekreftforeningen
Likepersoner: Olav Ljgsne

Medlemsmgte, Tensberg Sept Lokallaget BVT 22
2018 Likepersoner: Olav Ljgsne
Medlemsmgte, Drammen Nov 2018 | Lokallaget BVT 20
Likepersoner: Olav Ljgsne
Andre aktiviteter:
Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet Antall Vedlegg
deltagere nr.
program
Nettverksmgte for lokallag, Mars Blodkreftforeningen sentralt 1
2018
Landskonferansen , Alesund Mai 2018 | Blodkreftforeningen sentralt 2
Planleggingsmgter, kurs LMS- Inger Altun, Tor Ivar 6
senteret ved SIV Eileras,Blodkreftforeningen BVT
Marianne Jacobsen, leder LMS-
senteret SIV, avdelingsleder og
teamleder fra hematologisk
avd., SIV
Pusterommet Sykehuset i Vestfold Hpst Lymfekreftforeningen/ BKF ?
2018 lokallag BVT
Aktiviteter arrangert av andre aktgrer som laget har vaert representert pa:
Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet Antall Vedlegg
deltagere nr.
program
Varmgte Telemark,Kreftforeningen | Var 2018 | Kreftforeningen 1
Varmgte Vestfold, Kreftforeningen | Var 2018 | Kreftforeningen 1
Kompetansegruppe, SIV Hpst SIV, brukerkontoret 1
2018

Signering lokallagsleder
Sted, dato, sign.

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.
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