D

Det har vaert ett stralende ar for lokallaget. Vi har gjennomfgrt alle vare
planlagte arrangementer. Samarbeidet med lokallaget @stlandet sgr-gst har
satt seg. Det har fgrt til at tilbudet til vaire medlemmer har gkt betraktelig.

Arsrapport 2022 Oslo og omegn lokallag

Mange nye medlemmer gir oss et stort ansvar med a fglge opp disse pa en
god mate. Selv om @stlandet sgr-gst na er eget lokallag, har vi fortsatt et
stort geografisk omrade a dekke. Vi har vaert pa reise fra Romerike til Asker,
og har fortsatt mye ugjort. Vi gnsker & utvide styre med minst en person til.

Likepersons arbeidet er i stor framgang, med egne mgter og aktiviteter.

Stor takk til Likepersonskontakt Gunhild og de andre likepersonene i styret
for jobben de gjor.

@konomien i lokallaget er meget bra. Pandemi perioden har fort til at vi har
midler i reserve. Det gjor at vi har et stort handlingsrom nar det gjelder
arrangementer. Det er medlemmenes midler, og skal brukes pa
medlemmene.

Utfordringen blir & holde trykket oppe i arene som kommer.

Vi har et velfungerende og arbeidsomt styre med lang erfaring og
kompetanse. Det kommer til bli flere arbeidsoppgaver, ansvar, og
forventninger i arene som kommer. Viktig at vi legger til rette for rekrutering
av nye styre kandidater.



Informasjon om lokallaget:

Lokallagets navn | Oslo Og omegn
Styret: navn/verv | Leder Pal Eriksen 94859425 Pa valg
i styret, tif.,, Mette Gunnari Nestleder 95857509 1ar igjen
epost, Gunhild Haugejorden 91572521 Pa valg
funksjonsperiode | Hilde Urkegjerde 99791135 Pa valg
Odd Halvard Haug 90661363 1ar igjen

Likepersoner: Likepersonskontakt Gunhild Haugenjorden
navn, tif., epost | Skriver eget notat om likepersonsarbeidet.
Antall 650
medlemmer —
Lokallagets Oslo og omegn
dekningsomrade =

Arsmgte 2021:

Sted og dato Teknisk museum Oslo 10,02.2021

Tilstede ~ medlemmer
med betalt kontingent.

Tilstede - gjester,

foredragsholdere eller

25

Fadrag ved kreftkompasset

andre
Mgpteleder Pal Eriksen
Referenter Pal Eriksen

Aktiviteter inkludert likepersonaktivitet:

Arsrapport 2022 for likepersonsarbeidet i Oslo og Omegn blodkreftforening

Gunhild Haugejorden har vaert likepersonsansvarlig 2022 og har samarbeidet
mye med lokallagene i Innlandet og @stlandet Sgr-@st

Antall likepersoner pr 31.12.2022:

21 aktive likepersoner — hvorav 5 nye

1 i permisjon




Aktiviteter 2022:

Pa grunn av restriksjoner i forbindelse med korona har mange av
aktivitetene/tjenestene vare vaert redusert eller satt pa vent i 2020/2021, og vi
hadde som mal & fa opp aktiviteten igjen i 2022. Under fglger aktiviteter som vi
ar deltatt pa eller arrangert

%)

e Likepersonskurs, 11.-13.mars - flere fra vart distrikt som deltok her. 5 nye
likepersoner.

o Sosialt treff for likepersonene i lokalforeningene for Oslo og omegn,

Innlandet og @stlandet Sgr-gst, Egon ved Ski storsenter 2.juni
o Video-mgte likepersoner 9.juni— Hvilke arenaer kan vi vaere likepersoner
pa og hvem gnsker a delta hvor?
e Nytt videomgte 31.august for & komme i gang med aktiviteter/ fordele
«ansvar»

f Vedleg{ |

nr.

program

o Har kommet i gang med Besgkstjenesten pa Rikshospitalet igjen
hgsten 2022

o Vardesenteret Radiumhospitalet/Ulleval - er med pa vaktordning
her

o Mgtepunktet pa Ahus — har kommet inn her og deltar na |
vaktordningen

o Info/ pAminnelse om likepersonsarbeidet pa andre sykehus,
fastleger, kreftkoordinatorer, Myelomatosesenteret mm — dette er
et kontinuerlig arbeid vi alle holder pa med.

o Deltakelse pa diagnosespesifikke seminarer

o Vakttelefonen har fatt flere deltakere

Andre aktiviteter:

‘Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet | Antall ]
Styremate Bryn 27.01.22 | Lokallaget/styre :clhxm
Styremgte Bryn 03.02.22 | Lokallaget/styre 14
Styremgte Bryn 23.05.22 5

Styremgte Bryn 100822 | Lokallaget/styre i ]

| Styremgte Teams | 150922 | Lokallaget/styre -
| Styremgte Bryn 29.09.22 | Lokallaget/styre |5




Drop in kaffe treff @stbanehallen 05.09.23 | Lokallaget/styre 27
Drop in kaffe treff Skedsmo 07.09.23 | | okallaget/styre 8
Drop in Kaffe treff @stbanehallen At Lakallaget/styre 28
Drop In Kaie treff Skedsmo 301122 Lokallaget/styre 7
Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet og | Antall Vedlegg
navn pé likeperson som var deltagere | nr.,
tilstede program
Sommer avélutnini Ekeberg | 07.06.22 Lokallaget/styre 30
_restauranten/ skulptur vandring
Juleavslutning Latter Aker brygge | 24.11.22 e = | 40

Aktiviteter arrangert av andre aktgrer som laget har vaert representert pa:

Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for arrangementet Antall Vedlegg
deltagere | nr.
— | s Wi | program
Fellesmgte med 28.0422 | Lokallaget i samarbeid med 29
kreftkoordinatorene Nittedal og kreftkoordinatorene | de nevnte
Lorenskog/Lillestrgm. Skedsmo omradene
samfunnshus
Fellesmpte kreftforeningen 2022 Kreftforeningen
Skedsmo samfunnshus Ros Kolby/styre 27
20.10.22
Krigens skjebner Akershus festning |
Fellesmgte med 03.11.22 | Lokallaget i samarbeid med 25
kreftkoordinatorene i Asker og kreftkoordinatorene i de nevnte
Baerum omradene
Blodgiverdagen / Rgde kors 14.07.22 | Rede kors Oslo 15
Kunstutstilling fra kreft til kunst
Eksterne verv som
styremedlemmer har deltatt pa
Odd Halvard Haug har vakt pa 2022
likepersonstelefon, og deltatt som
brukerrepresentant for forskning i
regi av kreftforeningen.
Gunhild Haugenjorden deltar i 2022
«m@tepunktet» pa Ahus
Mette Gunnari deltager pa
nettverksmgte for Oslo og omegn, | 2022




®

Og styrets representant pa
Landskonferansen

Pal er medlem av

Blodkreftforeningen sin valgkomite

2022

Signering ioknllagsleder
Sted, dato, sign.

Ode 85/ poxs Nd_Dhe]

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Csto, 25.1-23 MJM@,W%_

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Oslo , 23.1- 23 6 ? ,j?[_f.ef\

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

Signering styrcmodlemmev
Sted, dato, sign.

Signering styremedlemmer
Sted, dato, sign.

MM Goles
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