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Studier	  
2015-‐2017

0

2

4

6

8

10

12

14

16

Per	  month

Bærum Drammen Ringerike Tønsberg OUS Innlandet AHUS Diakonhjemmet

Østfold Telemark Kongsberg Lovisenberg Kristiansand Bodø Haukeland

Antall	  pasienter/år

2015:	  37
2016:	  67
2017:	  82?



Studiepasienter	  /	  100.000	  i	  populasjon

Bærum 18,8

Kongsberg 15,0

Ringerike 13,8

OUS 12,4

Diakonhjemmet 9,5

Tønsberg 5,8

AHUS 5,2

Innlandet 4,7

Drammen 3,1

Telemark 2,9

Lovisenberg 2,5

Kristiansand 2,0

Østfold 1,8

Bodø 1,3

Haukeland 0,2



Studier	  som	  inkluderer	  nå	  -‐ Førstelinje
Magnolia
-‐ 2	  år	  mot	  4	  år	  Zometa
-‐ Kan	  inkluderes	  ved	  diagnose	  

(uansett	  alder)
-‐ Kan	  inkluderes	  etter	  2	  år	  /	  23-‐25	  zometa
-‐ Følges	  tett	  med	  CT	  og	  blodprøver

36	  pasienter	  inkludert	  i	  Oslo

HOVON129
-‐ Primær	  plasmacelleleukemi
-‐ Carfilzomib	  +	  Revlimid	  +	  Dexa

(HMAS)

(Allo-‐tx)

1	  pasient	  inkludert	  i	  Oslo



Studier	  som	  inkluderer	  nå	  -‐ Tilbakefall

NMSG20/13

Første	  tilbakefall

-‐ Carfilzomib-‐Sendoxan-‐Dexamethason
-‐ HMAS
-‐ Carfilzomib	  vs	  observasjon	  vedlikehold

46	  pasienter	  inkludert	  i	  Oslo

ICARIA

Etter	  Revlimid	  og	  Velcade

-‐ Pomalidomid/Imnovid	  +	  Dex	  til	  alle
-‐ Isatuximab	  til	  50%

5	  pasienter	  inkludert	  i	  Oslo



Studier	  på	  gang	  på	  kort	  sikt

Førstelinje	  med	  HMAS
-‐ Ixazomib-‐Revlimid-‐Dexamethason
-‐ Januar?

Førstelinje	  konsolidering
-‐ Carfilzomib-‐Revlimid-‐Dexamethason
-‐ Januar?

Førstelinje	  høyrisk	  asymptomatisk	  MM
-‐ Daratumumab	  vs	  observasjon
-‐ Februar?

Tilbakefall	  etter	  revlimid og	  velcade
1)	  Melflufen vs	  Pomalidomid
-‐ November?

2)	  Cometinib vs	  C+Venetoclax vs	  C+V+Atezolizumab
-‐ November?

3)	  Ixazomib	  vs	  Pomalidomid
-‐ Januar?

4)	  APO010	  i	  sensitive	  pasienter
-‐ Februar?





Oslo	  myelomatosesenter



Spørsmål?

fredrikschjesvold@gmail.com


