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Årsrapport 2025 
Lokallagets arbeid siden forrige årsmøte 

Her gir dere en beskrivelse av 
- arbeidet som lokallaget har gjort i året som har vært 
- spesielle saker dere har satset på, lyktes med og utfordringer dere har hatt 
- annet dere vil trekke frem 
- en kommentar til lokallagets økonomi 
 
Informasjon om lokallaget: 

Lokallagets navn Blodkreftforeningen Sør 
 
 

Styreleder: Arndis Osk Atladottir-Kvam 
Tlf: 95778372 
Epost: disaarndis@gmail.com 
Funksjonsperiode:2024-2026 
 
Nestleder: Irene Eriksen 
Tlf: 924 63 997 
Epost: ireneeriksen2@hotmail.com  
Funksjonsperiode: 2018-2026 
 
Kasserer: Torstein Koveland 
Tlf: 91729398 
Epost: torstein.koveland@gmail.com 
Funksjonsperiode: 2022-2026 
 
Sekretær: Irene Mørland Dale 
Tlf: 45601950 
Epost: irenemdale@live.no 
Funksjonsperiode: 2024-2026 
 
Styremedlem: May Anett Halvorsen 
Tlf: 993 25 116 
Epost: mayahal1971@gmail.com  
Funksjonsperiode: 2017-2026 
 
Styremedlem: Kristin Grindheim Jaktevik 
Tlf: 922 01 557 
Epost: kikki@guttis.no 
Funksjonsperiode: 2020-2026 
 
Styremedlem: Else Beate Storsveen 
Tlf: 926 36 569 
Epost: else@storsveenmail.no  
Funksjonsperiode: 2019-2026 
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Varamedlem: Dag Olaf Torjesen 
Tlf: 901 29 948 
Epost: dag.o.torjesen@uia.no  
Funksjonsperiode: 2016-2025 
 
 
Varamedlem: Knut Georg Kvifte 
Tlf: 91720209 
Epost: knutgeorg.kvifte@bwoffshore.com 
Funksjonsperiode:2024-2026 

Likepersoner: 
navn, tlf., epost 

Anita Nymo, 
Tlf: 905 80 763 
Epost: anitanymo@hotmail.com 
 
Annelise Østebø,  
Tlf: 915 26 275  
Epost: anneliseoest@gmail.com                
 
Aud Kari Staaland,  
Tlf: 992 41 218 
Epost: aud.kari.staaland@gmail.com 
 
Knut Georg Kvifte,  
Tlf: 917 20 209 
Epost: KnutGeorg.Kvifte@bwoffshore.com 
 
Reidun Kristine Pettersen  
Tlf: 483 56 120 
Epost: reidun.pettersen@gmail.com 
 
Irene Eriksen 
Tlf: 924 63 997 
Epost: ireneeriksen2@hotmail.com 
 
Else Beate Storsveen 
Tlf: 926 36 569 
Epost: else@storsveenmail.no 
 
Kristin Grindheim Jaktevik 
Tlf: 922 01 557 
Epost: kikki@guttis.no 
 
Irene Mørland Dale 
Tlf: 45601950 
Epost; irenemd@online.no 
 
Arndis Osk Atladottir-Kvam 
Tlf: 95778372 
Epost: disaarndis@gmail.com 
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May Anett Halvorsen 
Tlf: 993 25 116 
Epost: mayahal1971@gmail.com 
 
Svein Asbjørn Løvåsen 
Tlf: 930 49 861 
Epost: svein_asbjorn@hotmail.com 
 

Antall 
medlemmer 

151 pr 31.12.25 

Lokallagets 
dekningsområde 

Agder 

 

 

 

Årsmøte 2025 
Sted og dato 

Årsmøte ble avholdt på Vertikalen, Lillesand 
25. februar 2025 

Tilstede – medlemmer 
med betalt kontingent 

11 stemmeberettigede medlemmer møtte 

Tilstede – gjester, 
foredragsholdere eller 
andre  

 

Møteleder Anita Nymo 
Referenter Irene Mørland Dale 

 

Aktiviteter inkludert likepersonaktivitet: 

Beskrivelse av aktivitet og 
sted  

Dato Ansvarlig for arrangementet 
og navn på likeperson som 
var til stede 
 

Antall 
deltagere 

Vedlegg 
nr. 
progra
m 

Kafe treff Grimstad Vertshus 30/1 Styret. Aud Kari Staaland og 
Else Beate Storsveen 

9  

Kafe treff Søstrene Kjevik 06/3 Styret. Aud Kari Staaland og 
Irene Dale 

8  

Kafetreff Hageland 25/3 Styret Kristin Jaktevik og 
Anita Nymo 

11  

Kafe treff Sørlandsporten 26/3 Styret. Aud Kari Staaland og 
Else Beate Storsveen, Irene 
Dale 

8  

Kafe treff Eydehavn 24/4 Styret. Aud Kari Staaland og 
Irene Dale 

5  

Kafetreff Hageland 10/6 Styret. Kristin Jaktevik og 
Anita Nymo 

9  

Kafe treff Daily Dose 24/9 Styret. Aud Kari Staaland og 
Else Beate Storsveen 

9  
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Kafetreff Hageland 24/9 Styret Kristin Jaktevik og 
Anita Nymo 

8  

Kafetreff Hageland 3/10 Styret Kristin Jaktevik og 
Anita Nymo 

17  

Kafe treff Grimstad Vertshus 29/10 Styret. Aud Kari og Else 
Beate Storsveen 

4  

Tema kaffe på et møterom i 
kreftforeningen sitt lokal KRS 

3/11 Styret, Kristin Jaktevik og 
Anita Nymo 

16  

Medlemsmøte, 
Kreftforeningen, Kr.Sand 

29/4 Styret 17  

Sensommerkveld, 
Kunstsiloen, Kr.Sand 

28/8 Styret 31  

Medlemsmøte Thon Hotel, 
Arendal 

22/10 Styret 25  

Medlemskveld Kilden, Kr.Sand 22/11 Styret 51  
Likepersontjenesten ved SSK 
 

Etter 
vaktliste 

Anita Nymo, Else Beate 
Storsveen, Kristin Jaktevik 

  
 
 

 

Andre aktiviteter: 

Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for 
arrangementet  

Antall 
deltager
e 

Vedlegg 
nr. 
progra
m 

Styremøte 01/25 Vertikalen 09.01 Arndis 7  
Styremøte 02/25 Vertikalen 06.03 Arndis 6  
Styremøte 03/25 Vertikalen 23.04 Arndis 7  
Styremøte 04/25 Pincho Nation 17.06 Arndis 5  
Styremøte 05/25 Vertikalen 25.08 Arndis 4  
Styremøte 06/25 Vertikalen 08.10 Arndis 6  
Styremøte 07/25 02.12 Arndis 8  
NAV-brukerutvalg 
 

8 møter 
 

Irene Eriksen, nestleder   

Råd for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne i Agder (Vara) 

1 møte Irene Eriksen   
 

Likepersonskurs 25-27 april Hovedforeningen 2  
Nettverksmøte, Håholmen 23-25 mai Hovedforeningen 2  
Brukermedvirkningskurs, 
Trondheim 

12-14 sept Hovedforeningen 2  

KML seminar, Trondheim 30-31 okt Hovedforeningen 1  
Webseminar Fatigue 11 nov Hovedforeningen 2  

 

Aktiviteter arrangert av andre aktører som laget har vært representert på: 

Beskrivelse av aktivitet og sted Dato Ansvarlig for 
arrangementet  
 

Antall 
deltager
e 

Vedlegg 
nr. 
program 
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Regional samling, Kristiansand 12/02 Kreftforeningen 2  
Workshop, brukermedvirkning 14/02 Kreftforeningen 1  
Brukerrepresentant samling 20/03 Kreftforeningen 1  
Brukerrepresentant samling 07/05 Kreftforeningen 1  
Stafett for livet Kristiansand  10/05 Kreftforeningen 1  
Samarbeidsmøte, 17/06 Kreftforeningen 1  
Dialogkonferanse 20/10 Kreftforeningen 1  
Staffet for livet Grimstad 06/09 Kreftforeningen 2  
Brukermedvirkning Montebello 26/10 Montebello 1  
Veiviserprosjekt SSA 17/12 Kreftforeningen 1  

 

Annet: 

Lokallagets økonomi Blodkreftforeningen Sør hadde pr. 31.12.25 en samlet egenkapital på          
Kr. 146.890,22 
 

  
Dag Olav Torjesen er 
leder for Regional 
samling / forum for 
brukerrepresentanter 

Oppgave her er å finne nye og utpeke egnede brukerrepresentanter til 
SSHF, Flekkefjord, Kristiansand, Arendal samt Sørlandets 
rehabiliteringssenter Eiken (Tlf.: 38349400). I tillegg til alle NAV-kontor i 
Agder, både på kommune- og fylkeskontor nivå.  

 

Oppsummering: 

29. april – Medlemskveld i Kristiansand 
Blodkreftforeningen Sør arrangerte medlemskveld i Kreftforeningens lokaler i Kristiansand. 
Tema for kvelden var nyere behandling innen blodsykdommer, presentert av seksjonsoverlege og 
hematolog Cecilia Tacchi ved Sørlandet sykehus. I tillegg ga kreftkoordinator i Kristiansand, Reidun Berge 
Abelset, nyttig informasjon om sitt arbeid og tilgjengelige tilbud. 
Møtet var faglig sterkt og innholdsrikt, og 17 medlemmer deltok. 

15. juni – Familiedag i Arendal (avlyst) 
Planlagt familiedag på Vitensenteret i Arendal måtte dessverre avlyses på grunn av lav påmelding. 

11.–15. august – Arendalsuka (ingen stand i år) 
Vi måtte dessverre trekke oss fra Arendalsuka i år, da det ikke lyktes å få med andre foreninger til å 
bemanne stand. Styret har imidlertid besluttet at Blodkreftforeningen Sør skal delta med egen stand under 
Arendalsuka i 2026. Vi mener det er viktig å synliggjøre foreningen på dette arrangementet. 

28. august – Sensommerkveld på Kunstsiloen, Kristiansand 
Blodkreftforeningen Sør inviterte til sensommerkveld på Kunstsiloen i Kristiansand. 
Arrangementet startet med en spennende omvisning med tittelen «Fra kornsilo til Kunstsilo», hvor 
deltakerne fikk høre historien om hvordan en kornsilo fra 1930-tallet er blitt forvandlet til en internasjonalt 
anerkjent kunstarena. Omvisningen varte i ca. 45–50 minutter og hadde hovedfokus på bygg- og 
arkitekturhistorie, samtidig som vi også fikk se utvalgte kunstverk. 
Etter omvisningen samlet deltakerne seg til hyggelig samvær med kaffe/te, brus og kake på Brasseriet. 
Antall deltakere: 31. 
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16. oktober – Medlemskveld i Arendal 
Medlemskveld ble arrangert på Thon Hotel Arendal og samlet 25 medlemmer. 
Ola Aarvik delte en sterk og personlig pasienthistorie med fokus på hvordan kreft rammer pårørende. Han 
fortalte om familiens håndtering av kreftforløpet når «livet skjer», hvordan avstand til behandlende sykehus 
kan forsterke utfordringer, og hvilke løsninger de fant underveis. 
Anita Nymo informerte om hovedstyrets arbeid, med særlig vekt på brukermedvirkning og 
likepersonsarbeid. 
Medlemmene fikk servert kaffe og kake under møtet. 

22. november – Standup med Dr. Bergland, Kristiansand 
Blodkreftforeningen Sør arrangerte felles opplevelse med standup-show med Dr. Bergland på Kilden teater- 
og konserthus i Kristiansand. Totalt deltok 51 medlemmer. 
Arrangementet startet med felles middag på restauranten i Kilden, før deltakerne gikk videre til show i andre 
etasje. 
Arrangementet fikk svært gode tilbakemeldinger fra deltakerne og ble opplevd som både sosialt og 
inkluderende. 

Kafétreff 
Vi erfarer at kafétreffene våre har god oppslutning og oppleves som et kjærkomment og lavterskel tilbud for 
medlemmene. 
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Signering lokallagsleder 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
  
Arndis Osk Atladottir-Kvam 

 
Signering Nestleder 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
 
Irene Eriksen 

 
Signering Styremedlem 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
  
Irene M. Dale 

 
Signering Styremedlem 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
  
Kristin G. Jaktevik 

 
Signering Styremedlem 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
  
May Anett Halvorsen 

 
Signering Styremedlem 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
  
Else Storsveen 

 
Signering Styremedlem Kasserer 
Sted, dato, sign. (elektronisk) 

 
                                                                                                                          
Torstein Koveland 

 
Signering Vare Styremedlem (vikar 
kasserer) 
Sted, Dato, Sign. (elektronisk) 

 
 
 
Knut Georg Kvifte  
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